Ejercicios espirituales. Calatayud 1945

MEDITACION

NUESTRO FIN.- Nuestro fin no es salvarse, esto serd una consecuencia,
nosotros estamos aqui, amadisimas hijas, para alabar y amar a Dios y en el cielo
haremos otro tanto glorificando al Sefior eternamente, por eso cada una de vosotras
puede afirmar: "Yo estoy en este mundo para cantar las alabanzas divinas haciendo
coro con la creacién". El pecado, por leve que parezca, me aparta de esta alabanza,
mirando no a Dios a quien se debe todo honor y toda gloria, sino a mi mismo,
buscando egoistamente mi propio bien. Todo el tiempo que empleo en buscar mi
alabanza, mi propia estima, la satisfaccién de mis gustos, etc. etc. es miserablemente
perdido y tristemente se puede afirmar: "El movimiento universal de los hombres es
buscarse a si". Quiera el Sefior, amadas aliadas, que vosotras sedis un grupito de
almas que, entresacadas del mundo, pero mezcladas con esta inmensa masa, estéis
muy lejos de esas miras egoistas y busquéis tan solo bendecir y glorificar a vuestro
Dios.

La Alianza es la prolongacién de la alabanza de las almas consagradas a Dios
fuera del claustro; nuestra Obra ha venido al mundo, para que el Sefior pueda
escuchar fuera de los conventos las bellas armonias salidas de corazones virginales.
Antes para oir una buena musica habia que acudir a un lugar determinado, a una
plaza, a un teatro, etc. Ahora la radio ha cambiado totalmente el plan y por
mediacién de ella las armonias musicales se prolongan llegando a todas las partes. La
Alianza ha venido al mundo para hacer en el orden espiritual el mismo papel que la
radio y por mediacion de ella las finas, delicadas armonias y alabanzas de las almas
consagradas llegan a todas las partes; al campo, a la pequefia aldea, al movimiento
vertiginoso de una gran ciudad, a la fabrica, al taller, a la oficina, a la escuela, a
infinidad de hogares... llegando también a romper la monotonia de nuestros
Sagrarios Parroquiales, que ya sienten cerca de si el calor y la alabanza de las
virgenes del Sefior

Si cuando despunta el alba, con la brisa de la mafiana, todo el mundo
levantara su voz y prorrumpiera en alabanzas al Sefior, uniéndose a los trinos de los
pajaritos, al murmullo de la cascada, al perfume de las flores, al concierto de la
creacion entera... jqué hermosura! jQué maravilla! Parece algo exagerado y sin
embargo, amadisimas mias, ese es el fin del hombre. Ahora bien ;jcuanto tiempo
emplean los hombres en esta alabanza? Muchos nada, la inmensa mayoria media
hora de misa a la semana les cansa y otros muchos... jqué medianamente alaban al
Sefior!

La Alianza derramada por todos los rincones de Espafia y luego del mundo,
har4 todo lo contrario, alabando al Sefior con delicadeza y sin interrupcién como El
quiere ser alabado. Por eso es preciso que cada una de vosotras se haga muy a
menudo esta reflexién:
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Yo he venido a la Alianza con este precioso fin, por eso es preciso que me pida
cuenta detallada de las cosas que me ocupan, obsesionan y embarazan... para que no
quede el Sefior defraudado en sus fines, viendo que vuestra menguada alabanza no
satisface los anhelos del Dios tres veces Santo.

Por eso, amadisimas hijas, aunque me llaméis machacén vuelvo a deciros:
“Para formar parte del armonioso concierto de la Alianza, y cantar dentro de ella las
alabanzas divinas, necesitdis una vocacion decidida y un eficacisimo deseo de ser
santas, y asi seréis un instrumento hébil, que suene bien y produzca finos acordes en
esta armoniosa orquesta. No olvides tu deber, aliada, afina bien tu vida con multitud
de detalles que perfeccionan al alrna, para ser arpa finisima y no guitarra
destemplada, tecla desafinada, nota discordante, que desentone y estropee este
delicioso concierto que debe constituir en medio del mundo de nuestros dias las
delicias del Sefior”.
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MEDITACION

EL JOVEN RICO.- (Relato evangélico).

Este hecho ocurrié poco antes de la muerte del Sefior. El joven se entusiasmé
de Jests, tenia el corazén noble, vio a Juan joven como él, y acaricié en su mente la
idea de seguirle en la cuadrilla de sus intimos. Se acercé a Jesus, le saludé
amablemente: "Maestro Bueno”, y a continuacion le pregunté: ;Qué tengo que hacer
para entrar en la vida eterna? “Guarda los Mandamientos". Cuando el joven contesto
que ya los habia guardado desde su juventud, Jests se entusiasmoé y se le fue el
corazon; ya le estaria mirando antes el Sefior y sin embargo, dice el Evangelista: "LE
MIRQO", fue ésta una mirada especial, de predileccion divina, mirada de eleccién... de
llamamiento... y le dijo: "Si quieres ser perfecto, anda, vete, vende cuanto tienes,
daselo a los pobres y después... VEN Y SIGUEME”

Este joven era duefio de vifias, castillos, heredades... tenia el corazén puesto
alli, por eso al oir estas palabras duras del Maestro se despidi6 finamente y cabizbajo,
triste y pensativo se fue... no dijo si volveria. Jests con pena le mir6 por detras largo
rato... y luego se volvié hacia sus discipulos, arrancé un suspiro de su pecho y
afirmé: "Mas facil es que entre un camello por el ojo de una aguja, que un rico en el
cielo".

Mirad, amadisimas hijas, aquel era un joven bueno, guardador de la ley, lo
que significaba ser puro... obediente... caritativo... etc. y con estas condiciones se
acerco al Maestro. Haceros también vosotras las encontradizas con Jests y escuchad
su dulce voz que os pregunta: ";A qué vienes aliada?” QUIERO SEGUIRTE EN LA
CUADRILLA DE TUS INTIMOS. Primera condicion que para ello necesitas, te 1o dice el
Sefior: "Guarda los Mandamientos" esto es fundamentalisimo, ser buena cristiana...
(Soy fiel observante de la ley divina? Pregunta indispensable que debes hacerte...
iComo vienes aqui con anhelos de santidad si no sabes guardar los Mandamientos...!
Este es el primer peldafio. jEn muchas ocasiones, triste es decirlo, no somos ni
siquiera buenos cristianos!

Si eres cumplidora de la ley divina, Jests te mirard con esos 0jos amorosos y
esa mirada como la que dirigi6¢ a aquel joven, no serd corriente sino de predileccion...
de eleccion... Si el Maestro Bueno no os ha mirado con amor de preferencia, en la
Alianza estdis furtivas, de contrabando y los contrabandos duran poco. Si no eres
elegida del Sefior te iras...

Asi es amadas hijas, la mirada de Jests se ha fijado en vosotras, fruto de haber
sido por lo menos en un periodo de tiempo buenas cristianas, Nadie llama a la Obra,
ni nosotros nos fijamos en ella, si no se distingue un poquito de las demas jovenes
frivolas y mundanas, guardando la ley de Dios. Si esto es asi, si Jests os ha mirado
con amorosa predileccion y vosotras habéis respondido, es que hay por medio una
vocacion... un llamamiento a la santidad.
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Esto es indispensable al venir a la Alianza. El joven rico le dio al Sefior un gran
alegron y a continuacion una gran tristeza. Jestis os ha mirado de hito en hito, con un
amor infinito, vosotras, atraidas por su bondad y dulce llamamiento, habéis acudido
proporcionando al Sefior gran alegria; pero para continuar a su lado siguiéndole de
cerca os pedira grandes desprendimientos... Por falta de generosidad ;os marcharéis
pensativas?... ;Huiréis cobardes?... ;jNO DEJEIS NUNCA TRISTE AL SENOR!!

EL JOVEN RICO. (Continuacion)

No hubiera fracasado aquel muchacho, si hubiese tenido de Jests un
conocimiento més a fondo, mas perfecto, méas intimo... Cuando Jests revel6 el
sublime misterio de su amor la Sagrada Eucaristia, todos se fueron murmurando y al
quedarse solo el Sefior, volvio la mirada a sus predilectos y les pregunté: “; También
vosotros os queréis marchar?” y tomando la palabra Pedro contest6: ;A dénde
iremos? Solo Tt tienes palabras de vida eterna. Este apdstol que neg6 mas tarde a su
Maestro, tenia de El un conocimiento mas a fondo. jSi aquel joven hubiera conocido
el secreto de Jests... no se hubiera marchado entristecido!

Este es el gran error, la Ginica explicacion, de por qué hay tantisima juventud
alocada y cogida entre las redes del mundo y son tan pocos los verdaderos
seguidores del Maestro. {Cémo miraria Jests a aquel joven!... jCautivaria su mirada!
jComo mirada de Dios tendria un atractivo y una fuerza tal, capaz de arrastrar las
almas! jAquel escaparsele el corazoén, viéndose en aquellos ojos algo divinol...
¢Coémo no quedaria cautivado aquel joven? No tiene otra explicacién que la falta de
conocimiento de aquel Maestro Bueno, sabia un poquito de su bondad externa, pero
ignoraba los secretos intimos que se encerraban en el corazén de aquel Taumaturgo.

Primera resolucién que debéis sacar de aqui, amadisimas hijas: Trabajar
mucho en la oracién, en la Comunion, cerquita de la puerta de vuestro Sagrario, para
ahondar més y més en el conocimiento de Jests, por todos los medios que el amor
sugiera. Si tenéis ansias y deseos vehementes de conocer al Sefior tal como es,
pronto avanzareis camino de la perfeccion! En San Sebastidn, una nifia de 13 afios
estaba todas las mafianas a la puerta de la Iglesia de Santa Maria antes de abrir y
enseguida iba derechita por mi confesonario: "Padre, hableme de Jests", llegé muy
pronto a tener una intimidad grande con el Sefior y no dudaba en afirmar: “Padre,
cuando de verdad se conoce a Jesus todo sobra...”

A pesar de los atractivos del mundo fascinador con sus cantos de sirena que
no ignoro... si una aliada se va sugestionada por ellos, no se marcha por lo que
aquello tenga de belleza y de hermosura, fracasa, por falta de conocimiento de Jests,
porque por encima de los atractivos del mundo estan los atractivos de Dios. Si la
Alianza presenta en medio de esta sociedad paganizada, verdaderos modelos de
vida evangglica, es porque han sabido discurrir, comparando el mundo con todas sus
locuras y vanidades y a Dios con todos sus amores y ternuras... y con S. Pablo han
reputado al primero como estiércol y basura y se han quedado con el tinico Amado
de sus almas.
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Cuando aquél joven desventurado se iba... con cuanta més razén que un dia a
la Samaritana repetiria Jests entristecido...: “Si conocieras el don de Dios y quién es
el que te dice SIGUEME, facilmente dejarias tus vifias, castillos y heredades...”

La aliada ya esté cerca de Jestis como aquel joven y el Sefior le abre su corazén
y le pregunta: ;Quieres seguirme...? ;Quieres ser aliada santa...? ;Quieres vivir en
intimidad conmigo...? ;Quieres ser del todo mia...? Si esto pretendes, no lo dudes...
yo seré todo tuyo... Pero antes he de exigirte un acto heroico.

Si Jests a aquel joven le hubiese dejado compaginar pasando unos dias a su
lado, para volver a marcharse a sus fincas y asi ir y venir, sin haberle pedido aquel
heroico desprendimiento, facilmente le hubiera seguido, pero el Sefior a sus intimos
les exige posturas radicales. Si ta al venir a la Alianza te haces esos calculos, te has
equivocado de medio a medio: Ahora al Retiro, después un poco con mis antiguas
amigas... Un ratito de intimidad con Jests y luego otro de disipacién asomandome a
las rendijas del mundo... Esas amalgamas no caben aqui. Pensar seguir al Sefor y al
propio tiempo dejarnos arrastrar de la corriente... Amar a Jesas y tener el corazén
enredado en mil criaturas... imposible. Muchas han venido a la Alianza en esta o
parecida posicién y yo les he dicho: Vete... Pero, jcomo marcharme ahora...! Si, hija,
vete y vuelve de otra manera. Algunas se han ido y han vuelto... otras no. ;Quisieras

rompes radicalmente con el mundo. Jests al venir al mundo dejé tronos, delicias,
bienestar... para vivir y morir con entero desprendimiento y asi continuara en el
Sagrario hasta el fin de los siglos, con el fin de conquistarte a ti y td, si has de seguir a
Cristo tienes que hacer otro tanto. Los apdstoles dejaron lo poco que tenian y vacios
de todo le siguieron.

VENDE CUANTO TIENES... etc.- Ta ven de nuevo a mi presencia con las
manos vacias, mi amorosa providencia cuidara de ti. Hay que desprenderse de la
carne, de la sensualidad, del mundo, de las criaturas, del dinero... al fin de cuentas
todo tierra aunque sea dorada, fuegos fatuos que pronto se desvanecen, espejismo
que cuando vas a palparlo ha desaparecido; y sin embargo todo eso nos cautiva y
obsesiona, la cosa mas pequefia os entusiasma, en ocasiones aficiondis con sosadas...
y es preciso acudir a Jesds sin nada para quedarnos con El que es nuestro TODO.
Mateo tenia dinero, dio un banquete de despedida, lo dej6 todo y cambié hasta de
nombre.

En la Alianza el dejar los atractivos del mundo y de la vanidad es un punto
fuerte, donde suelen fracasar muchas. Encontrariamos aliadas a montones si
dejaramos libre el pintarse, las normas de modestia con menos rigor, asistencia libre
a tal o cual espectaculo... Hay jévenes que se acercan a mi preguntando:

Padre ;se permite a)...?

(Se permite b...?

(Se permite c...?

Y les contesto: Ya vienes con permisos... vete... ta no sirves para la Alianza.
Aqui no se viene preguntando si no dandose de lleno al Sefior y con eficaces deseos
de ser santa. Nosotros somos rajantes y tajantes.
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Y ;por qué esto asi...? Porque la Alianza es evangglica y asi es el Maestro y de
que sea asi Jests y su doctrina jqué culpa tengo yo?

El nombre de aquel joven no vuelve a figurar en el Evangelio. jPerdi6 su
vocacion! jDesoy6 el divino llamamiento! ;Dénde se precipitaria...? jUna vocaciéon
desoida... es para temblar...! Muchas aliadas han hecho lo mismo que aquel joven...
han desoido la voz de Dios que las llamaba y otras han dejado este camino sin mas
motivo que falta de generosidad.

Voy a contaros un ejemplo. Son dos aliadas que salen de la Obra después de
llevar varios afios en la Alianza y otros tantos en la escuela de Jests. Al poco tiempo
de dejar este camino y era precisamente el mes de abril de este mismo afio (1945)
murieron las dos. El confesor misionero que asisti6 a una de ellas me cont6 el caso de
la siguiente forma: Mire, Padre moria entre congojas y angustias y agonias terribles.
Un gran temblor se apoder6 de todo su ser; agoté con ella todas las frases y todos los
recursos de sacerdote... de misionero... tratando de consolarla y no pude llevar la
tranquilidad a aquella alma. Padre, me decia, tengo mucho miedo de acercarme al
Sefior ;qué podré yo decirle? ;Qué razones voy a darle...? Fui aliada, me marché por
un capricho... por una nonada, por obstaculos facilmente vencibles... No tuve
motivos... vivi dentro de aquella hermosa Obra y por mi culpa muero fuera de ella...
iQué temblor...! jQué miedo! jQué es lo que hice, Dios mio! Qué grandisima locura!
iY asi llena de zozobra, de inquietud, entre congojas, tristes recuerdos y amargo
remordimiento, muri6 aquella pobre infeliz, que un dia fue aliada y dej6 de serlo por
no tener energia, por escuchar la voz de la naturaleza... y al fin de cuentas por un
capricho como afirmaba ella misma... Caso histérico de hace tres meses.

Amadisimas hijas mias, romped... cortad... desprendeos... no os dejéis
arrastrar de familias, de amistades, de atractivos, luchad... huid... orad... vivid
alerta... no vaydis regateando los mm. y los medios cm. Pensad que en la Alianza
hay por medio una vocacién... un llamamiento... y esto no se puede coger ni menos
dejar por un capricho. Decidle al Sefior: Jestis muéstrate a mi alma como un dia te
mostraste a Marfa Magdalena, a la Samaritana, a tus apodstoles, a tus predilectos y
escogidos... que para mi no haya mas atractivos que los tuyos, que por seguirte deje
muy lejos de mi los falsos y mentidos goces de la sensualidad y del mundo con sus
engafiosos cantos de sirena. jQue no me deje seducir por ellos y atolondrada caiga en
sus redes! jNo me dejes Madre! No permitas jamas que esta hija discola que tanto
quehacer te da... abandone y deje de seguir a tu Divino Hijo por respeto humano...
por falta de sacrificio... por cobardia... Por no saber tener un arranque de
generosidad... Hasta morir aliada santa, siguiendo sin desmayos Tus huellas
ensangrentadas.
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PLATICA
ALIANZA

Esta palabra, amadisimas hijas, es sinénima de unién, fraternidad..., etc. La
cadena de nuestro escudo entrafia este significado, que es tal vez la mayor de
nuestras caracteristicas, esa gran caridad, ese amor que hace que todos nos
estrechemos en esos lazos de intima y fraternal amistad. No es éste un nombre bonito
y armonioso, no nos fijamos en eso al ponérselo a la Obra, el meollo que entrafia es lo
que nos ilusionod y el verlo convertido en realidad es lo que has hace afrontar gustoso
los mas caros sacrificios. Por eso, si nos preguntan: ;Qué es la Alianza? no seria
ninguna redundancia el contestar: Pues... jAlianza!

Dentro de la Obra hay variedad de categorias, de oficios, de edades, etc., y es
preciso que se unan todos estos extremos con verdadera fraternidad y amor. En la
Alianza no hay varias cadenas... una para las jovenes, otra para las viejas. Una para
las bachilleras y otra para las sirvientas. Una para las aristocratas y otra para las
obreras, etc. etc. Aqui solo existe una CADENA CON TODOS LOS ESLABONES
IGUALES. No es que sedis todas lo mismo, al contrario, en la Alianza caben todas las
profesiones y todas las clases sociales y sin ser iguales es preciso que os hagais todas
para todas a fuerza de violencia, de tolerancia, de aguante... San aguantarse, es el
mejor abogado de todos los santos, en lo que a la union se refiere.

La unién de la Obra tiene un sello especial. En las convivencias sacerdotales es
hermosisimo cémo nos unimos los viejos y los jovenes, los de una orden con los de
otra... etc. El Superior de una casa de Ejercicios en una convivencia que tuvimos en
Avila me decfa: "Yo no he sentido nunca haciendo Ejercicios de mi orden este quid
tan sabroso de fraternidad que estoy sintiendo aqui, ;qué serd esto Don Antonio?
"Pues muy sencillo esto es ALIANZA... le contesté". Y si eso existe entre nosotros que
al fin de cuentas nuestra vida es otra jcomo no va a reinar entre vosotras esta
estrechisima unién si la Alianza es vuestro todo!

Para conseguir esta unién no te consultes a ti, que como parte interesada
abogara por tu propia causa. Consulta al Reglamento que es imparcial y repite la
consulta al pie del Sagrario... y lo que te digan cueste o no cueste, eso es lo que tienes
que ser. Nos amamos demasiado a nosotros mismos! jQuerernos que flote nuestra
personilla... y los demas; alrededor de nuestro pedestal! Manifestaciones del amor
propio maldito que hay que mutilarle y destronarle, ;cuesta aliada...? Ya lo creo.
Pero ;no hemos quedado que aqui todo el mundo viene a vencerse...?

En la Alianza, como en las demds congregaciones, existe un vinculo de unién
basado en una ensefianza del Maestro. En la familia, el primer vinculo que da fuerza
grande para la unién intima entre los hermanos es que todos son hijos del mismo
padre y de la misma madre, corriendo por sus venas la misma sangre. Nuestra uniéon
es cristiana.
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Hemos formado una nueva generacion por la gracia, que nos hace hijos del
mismo Padre y hermanos de Jesucristo, formamos una gran familia y en el cielo est4
nuestro verdadero hogar. Bastaria ser cristianos para unirnos intimamente, como
sucedia en los primeros tiempos del cristianismo.

Otro vinculo en la unién de la familia es el amor, lo ha hecho Dios asi y los
padres aman con locura a sus propios hijos. Vemos por instinto esta misma ley en los
animales. Yo antes que sacerdote fui pastor y a cada oveja no hay posibilidad de
ponerle para amamantar otro cordero que el propio, (a veces quitandole la piel al
suyo y poniéndosela encima a otro atin se consigue).

Este amor existe también por gracia. Cudnto insisti6 Jesucristo: "Mi Padre es
vuestro Padre" y en esta paternidad existe amor, nos ha hecho de tal manera
participantes de su naturaleza, que ve reproducida por la gracia su imagen en
nosotros y necesariamente tiene que amarnos. A nosotros también nos hace sentir
esta necesidad de amarle. El hijo Prédigo nadaba en la abundancia, vivia en delicias
tomando parte en juergas y diversiones, para nada se acordaba de su buen padre,
pero cuando todo esto desaparecid, sinti¢ intensamente esta necesidad y exclamaba:
"Me levantaré e iré a mi padre”. Aqui en el mundo, los hombres ofuscados por las
riquezas, placeres y diversiones, materializados con todo esto no se acuerdan de su
Padre, pero en el infierno, cuando todo esto haya desaparecido y se vean sumergidos
en aquel mar de tormentos jcomo suspiraran por su Padre! Sentiran la necesidad de
ir a El y el no poder conseguirlo les proporcionard un tormento inexplicable, que
ahora no nos es posible sorprender. Por eso nos insiste tanto Jesucristo en su
Evangelio con frases como éstas: "Amaos hijos de la luz" "Todos llamamos Abba,
Padre”. En su predicacién no dijo nunca sélo el primer Mandamiento, enseguida
afiadia: el segundo es semejante al primero, amaras al préjimo como a ti mismo... En
sus pardbolas también nos recalca esta admirable leccién... lo que hace falta es que
nosotros la queramos aprender y practicar.

La caridad en la Alianza tiene que ser ley y estd fundamentada en esto que
acabo de explicaros En la Obra debe reinar una caridad desbordante, que extinga las
rencillas y allane las dificultades y esa caridad nos hard disimular las cositas
desagradables que necesariamente han de existir. Si en la Alianza hay unién, amor
verdadero, caridad sin fingimiento... TODO LO TENEMOS CONSEGUIDO.
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MEDITACION

iVEN y SIGUEME! Este ven y sigueme que Jesus os dice, quisiera grabaroslo en
lo més hondo del corazén. Estas palabras las percibird vuestro oido viniendo de muy
diversas direcciones Ven, os dird el mundo con sus atractivos y lisonjas. Ven y
sigueme, os repetiran mil criaturas saliendo a vuestro paso. Ven, os dira hasta el
demonio... y todos andaran interesados en que vaydis tras ellos.

En torno vuestro sonard con insistencia la palabra ven, pero nadie la
pronunciard con tanto entusiasmo, desinterés y amor como Jesus: "VEN ALIADA",
siempre piensa en ti, te estd llamando, eligiendo, buscando, repitiendo con toda la
grandeza de su corazén amantisimo "VEN”. El Sefior de continuo esta dando
aldabonazos que resuenan en el fondo de tu alma; siempre que escuches su voz al pie
del Sagrario, de rodillas ante un crucifijo o recogida en tu interior, oirds el mismo
acento divino que con voz suplicante te dird: "VEN Y SIGUEME". Y ;por qué tanto
empefio?... jPor qué me llamas asi...? iNo busca Jesus en ello su propio interés sino el
tuyo! Quiere tu dicha y tu felicidad... sabe muy bien lo que significa ser virgen...
angel... esposa suya eternamente... y queriendo esta grandeza para ti te repite
continuamente con amoroso silbo "VEN"; para decirte esto mismo en el momento de
expirar: "Ven, esposa mia, inmaculada mia... ven a recibir el premio que te tengo
preparado desde toda la eternidad...” No lo olvidéis, amadisimas hijas, en el instante
de vuestra muerte jcon que intima alegria oiréis la voz del Esposo amado que os
llama: "VEN Y SIGUEME"!...

Ahora bien para que esta gracia sea patente realidad en cada una de vosotras,
hay que ser fieles a vuestra vocacién de fervorosa..., perfecta y santa aliada, luchando
a brazo partido con los enemigos del alma, cerrando herméticamente los oidos a los
festines, vanidades y locos atractivos de un mundo puesto en maldad. A la juventud
cualquier llamamiento les arrastra. {Cudntas son atraidas por las modernas corrientes
de la moda y poco a poco van por ellas descendiendo... y sin notar del todo peligro,
escuchan el ven de un carifio sensual, infernal... dejandose las pobres prender y
esclavizar en las redes terribles del mal y del pecado!

Jestis para las aliadas pronuncia esta palabra "VEN" desde la cumbre donde
reina el amor, llamandoos a las alturas de la santidad. Os ve tal vez, arrastrando un
poco vuestra vida, vais a ras de tierra y os insiste "VEN", levantate mas, no manches
el vestido y el blanco velo simbolo de tu pureza. jNo olvidéis nunca, amadas hijas,
que El os llama desde lo mas alto! Deberiais llevar todas escrita esta palabra en la
frente, para que al miraros unas a otras oyeseis este mismo llamamiento:

"Ven al Retiro, acude alli a beber la savia que te hara crecer en tu vida de
perfeccion; ven al Sagrario, donde te espera el Jestis de tus amores; ven a recogerte en
el interior de tu alma que es templo de Dios... Desde la mafiana hasta la noche no
quisiera que oyerais otra voz que la del Maestro Divino que continuamente os llama.
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El os despierta con este mismo sonido "VEN" a la oracién, a la santa Misa, a
estrechar con lazos amorosos tu unién con el Amado en la Sagrada Comunién,
necesitas de Mi para todo y yo también vivo ansioso de confundir los latidos de tu
pecho con los mios, para sentir asi tus amores y tus consuelos. Cuando vas distraida
por la calle desde el fondo de tu corazén, donde mora por la gracia entronizado el
Senior, escucha de nuevo la voz de tu Dios, "VEN" no te disipes, no te olvides de esta
vida de unién intima y santa que yo te pido; ven aliada, ven a recogerte unos
minutos al mediodia, limpia el polvillo de las cositas terrenas que sin querer se va
tijando en ti y vuelve de nuevo al deber de la tarde contenta y animada... y sin
olvidarme ven otra vez a visitar al Amado de tu corazén que te espera en el Sagrario
lleno de amor, ten un coloquio intimo con tu Esposo... con tu Amigo... con tu Dios... y
después de pasado el dia recogete bien, piensa con atencién y detencién a ver si te
remuerde la conciencia por haberte hecho sorda a este llamamiento, y después...
descansa con el Sefior, para que El vuelva a despertarte con la misma voz al dia
siguiente; y hasta que un dia cierres los ojos y al abrirlos te encuentres en el cielo,

donde con celestiales encantos escuches esta armoniosa y sugestiva palabra. “VEN Y
SIGUEME”.

Samuel desde muy pequefio lo consagré su madre al servicio del Sefior. A
media noche oy6 que le llamaba por su nombre y acudié presuroso a presentarse al
sumo sacerdote Heli, creyendo era él quien lo llamaba. Al responderle que no, volvié
a su lecho, repitiéndose el llamamiento por segunda y tercera vez; entonces Samuel,
sin hacerse remiso, acudié nuevamente al sumo sacerdote y conociendo éste podia
tratarse de un llamamiento Divino le dijo: Si vuelves a ser llamado respondes: "Habla
Sefior que vuestro siervo oye".

Amadas hijas, Jestis os llama a cada una de vosotras por vuestro propio
nombre; cuando sintdis este llamamiento no penséis jsera ilusion...? Saltad del lecho
de una vida cémoda, perezosa, disipada y decid como Samuel: "Hablad, Jestis mio,
que vuestra esposa esta pronta a escucharos" y sin duda ninguna El os dira: "VEN Y
SIGUEME" Aliada que no se ponga a la puerta del Sagrario y diga: "Sefior, aqui me
tienes dispuesta a lo que me pidas no puede llamarse tal, por mas ilusiones que se
haga. No seas cobarde, no empieces con los es que... es que... No pienses nunca qué
te pedird Jests ;tienes miedo a los llamamientos divinos? jPobre alma! jSi Dios no
llama a lo imposible, sino a lo muy posible! Su gracia esta siempre en proporcién con
lo que nos pide. Jestis da las primeras pisadas, El calienta el paso... El apaga el fuego
de la concupiscencia... El siempre va delante de ti y aunque las espinas salgan a tu
encuentro, hallards en todo momento sus huellas ensangrentadas. El perro fiel que
sigue a su amo, cuando lo pierde de vista es atraido hasta por el olor de su duefioy a
nosotras jnos atraerd el olor pestilente del mundo que aunque alfombrado de rosas,
oculta ponzofa y corrupciéon? jQue seas ta tan solo cautivada por tu tinico Duefio, y
al olor de las suaves fragancias y armonias de su voz que te dice "VEN Y SIGUEME",
corre tras tu Amado hasta morir, aunque tengas que sangrar! No dudes aliada... no
vaciles... no huyas... no seas infiel... Recuerda las delicadezas y filigranas de amor de
un Dios para contigo, que si las ponderas y las meditas, yo te aseguro que
perseveraaras siguiendo a tu Maestro y escuchando siempre su voz que con ternura
infinita te repite: "VEN Y SIGUEME".
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MEDITACION

SIGUE ALIADA EN LA VIDA DE APOSTOLADO.- Jestus antes de comenzar su
apostolado externo se sumergié en el rio Jordan, para recibir bautismo de penitencia,
siendo la santidad por esencia. Toma este gran ejemplo aliada si quieres seguir al
Maestro. Siempre que las circunstancias aconsejen que tomes parte en una obra de
apostolado de ciertas campanillas, sumérgete antes en el rio de tus propias miserias,
reconoce tu inutilidad y ponte por la humildad en condiciones de que descienda
sobre ti la gracia del Sefior, para hacer fruto en las almas

No me opongo a que trabajéis en obras de apostolado externo, pero ya sabéis
mis predilecciones porque vuestra vida sea oculta y desapercibida. El comienzo de la
Iglesia fue una cosa sencillisima: Pasé Jests sin ruido por delante de S. Juan y éste
dijo a dos de sus discipulos: "He ahi el Cordero de Dios"... y le siguieron. La Alianza
comenz6 también asi con gran sencillez y ocultamiento; un grupito de chicas de
buena voluntad, que emprenden una vida sencilla y santa al propio tiempo con una
mision delicada y encantadora, sembrar pureza en un lodazal. El enemigo comenzoé
enseguida a husmear... le dio muy mal olfato aquello... comenz6 la oposicion, la
persecucion... y asi hemos caminado, sin ningan aparato y viendo el fracaso a un
metro de distancia... pero siempre hacia adelante, asi llevamos 20 afios y gracias a
Dios la Obra triunfa y ya vemos marcada la aprobacién y el apoyo de la Iglesia.

Vuestro apostolado es un poco original PREDICAR VIVIENDO. ;Qué distinto es
ensefiar, a dar...! La Virgen no vino al mundo a predicar... vino a dar y nos dio el
tesoro de mayor valor: SU HIJO JESUS. A eso cabalmente viene también la Alianza, a
dar a Jestis en la fabrica, en la oficina, en el taller, en el mostrador de un comercio, en
la escuela, en el hogar, etc. etc. y daré a Jestis quien viva plenamente de El. La aliada
que vive de Jesus, lo sabra dar a las almas y si al propio tiempo ensefia ha
completado la obra, porque ensefiard y hablard de lo que vive, ya que de la
abundancia del corazéon habla la boca. Por ahi afirmardan: Que no hacéis nada, ni
servis para nada... nos os preocupe, que si procedéis como os digo, no quedaréis en
ridiculo ante el Sefior... os lo aseguro con un total convencimiento.

Estd muy en moda el pronunciar discursitos, precedidos de una elegante
presentaciéon de la propagandista, Srta. tal o cual.. A continuacién vienen los
aplausos... las felicitaciones... el colocarse en el candelero... y ante todo este
movimiento nos preguntamos ;cuantas almas se han convertido? En la Alianza no
quiero oradoras. Trabajad en el apostolado externo, insisto que no os 1o prohibo,
pero dedicar a él un tiempo proporcional, el Maestro de los Maestros dedic6 a él el
diez por ciento de su vida.

Sigueme, vuelve Jests a repetirte... sigueme en la vida de apostolado pero
aprende las ensefianzas que te doy y sé preferentemente ap6stol como mi MADRE.
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En la vida de apostolado tened bien en cuenta que la aglomeracién de cosas
hace infructuoso el mismo trabajo y no os carguéis jamdas con lo que no podéis
atender sin mermar vuestra propia vida. Tenéis ante todo un “Reglamento” "Un
Boletin" "Un Retiro" y vuestro apostolado debe reducirse dentro del marco y deberes
de la Alianza... Puede caber algtin caso apremiante, no vamos a llevarlo todo a los
extremos, porque a veces la letra mata... pero que sea siempre oasis de verdadera
excepcion.

La Alianza vuelvo a repetiros ES VIDA y en ella la accién, es una cosa
accidental, una conseouenoia. La principal labor de toda aliada, es mantener muy
vivo en si el espiritu de la Obra y lo lograra viviendo intensamente de Jesus
haciéndose santa. Una vez salvado esto vendra lo demas... jQué pocos compromisos
adquieren los religiosos, si para ello se tienen que salir de su regla...! Primero sera
siempre el toque de la campana... Igual debéis hacer vosotras... jque no toca la
campana...! La hacéis resonar cada una en el fondo de vuestro corazén; y si los
demas no lo entienden.. no por eso retroceddis, seguid vuestro camino y...
ADELANTE.

No creais que ha sido una sola las aliadas que han dicho: "Siento inquietud en
la Obra, porque creo que Jestis me pide mas movimiento, mas actividad y con las
cosas de la Alianza me encuentro atada... y han pedido la baja... ;Es cierto que tales
almas debian estar fuera de la Obra? No digo que no pueda haber alguna excepcion,
pero en general, so capa de celo suele meterse el demonio revestido de angel de luz y
lo que suele haber alli encerrado es amor propio, deseo de figurar, vanidad... de todo,
menos de lo que ellas querian aparentar.

Cuando vemos un arbol frondoso, repleto de fruto, no se nos ocurre cortarlo
para aprovecharlos de todo a la vez. ;Y al afio que viene 11é'0...? jVaya disparate! ;No
seria mejor dejar el &rbol quieto y él ird produciendo sin perjuicio de su propia
vida..? “LA ALIADA DARA SUS FRUTOS, PERO EL ARBOL SE QUEDARA SIEMPRE
QUIETO; SERA APOSTOL, PERO CONSERVANDO SU VIDA LOZANA Y
EXUBERANTE...”

12
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MEDITACION

AMOR AL REGLAMENTO E INTIMIDAD CON DIOS

Si vuestro tnico anhelo fuese buscar ante todo la intimidad con el Sefor jcémo
abrazariais integro el Reglamento, sin que se escapara de vuestros labios la palabrita
mas pequefia de censura...! El Reglamento es un trabajo hecho con una
escrupulosidad y un cuidado tremendo, delante del Sagrario y queriendo acertar la
voluntad de Dios. Un Prelado se ha dejado decir: "El Reglamento de la Alianza es
una cosa tan delicada y tan bonita, que en él no ha podido poner mano ningtn
hombre”. Por eso vuestro més sagrado deber, es respetarlo y vivirlo, creyendo
firmemente que asi quiere el Sehor que sea la Alianza. La que se sienta con fuerzas
que lo abrace integro y la que no tenga valor que se vaya... pero que no se marche
murmurando, porque grabaria su conciencia. Debéis tener un concepto muy elevado
de la Obra y de su Reglamento Y esto Dios me libre de decirlo por la parte que yo
haya podido tener en él, porque me atrevo a afirmar rotundamente que es de Dios,
de mi torpe cabeza no ha salido eso...

Otro Prelado afirmaba: “Cojan el Reglamento como un libro santo, para la
aliada como ningun otro, sea para ella una segunda Sagrada Escritura". Palabras de
un tercer Prelado: "Es “justicia alabar esta Obra, y va contra justicia quien no la alaba,
ni la respeta". Y si eso se dice a todos ;Qué se te dird a ti como aliada? Hablar mal y
quedarte dentro... jimposible! Y si alguna vez te marchas mira la Obra con sumo
respeto y veneracion. El que a ti te cuesten las renuncias radicales del mundo, las
normas de modestia que el Reglamento marca taxativamente etc. etc... no es motivo
para que censures y taches de exageracion lo que es bueno, santo. El espiritu
diabdlico es el que se mezcla en ti, para que no hagas lo que debes, ni vayas con la
honestidad que pide tu lema “Virgen en la Pureza".

Esta es la parte negativa de la Alianza y la positiva es la que te marca tu
intimidad con el Sefior. Si tu vida estd basada en la unién con Dios, encontrards en
perfecta armonia todas estas prohibiciones. La provocacién de nuestro siglo es efecto
de la gran disipacién reinante y de la carencia absoluta de vida interior. Es preciso,
amadas hijas, que vivais de las tres virtudes teologales fe, esperanza y caridad y
hagdis muy vuestra esta frase: “Dios vive en mi y yo debo vivir en Dios” y vuestro
trabajo debe ser incansable hasta lograr de esto una realidad vivida. La aliada viene a
la Obra trayendo no sélo en la boca sino en el corazén: esta verdad evangélica
pronunciada por Jestis: “A mi me toca vivir y ocuparme en las cosas de mi Padre”.

El boletin es un medio poderoso que os estd recordando esta vida de
intimidad... y esos actos que por obligacion o por consejo practicais os van poniendo
en audiencia con vuestro Dios. Una aliada derramada, disipada, que le cansa todo lo
que sea silencio y recogimiento y solo ansia distraerse con mil cosas y curiosearlo
todo, tiene muy poco de alma consagrada.
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Esto que os estoy diciendo es muy distinto de ese otro plan de vida de mucho
rezo. Ahora una novena... después dos rosarios... a continuaciéon una sarta de
padrenuestros... luego un sermoén... No, asi se hace odiosa la piedad y la religion.

La vida interior no estd en rezar mucho sino en ENTRAR DENTRO DE i,
viviendo con espiritu de fe y dandose cuenta de esta intimidad de Dios con nosotros.
Eso si, a ello nos ayudaremos con fervientes jaculatorias, dardos de fuego,
expansiones del corazén... No penséis que esto se queda para las religiosas en el
recogimiento de su celda, la aliada rodeada de peligros, en medio de un ambiente
materialista para vivir su vida elevada y santa, necesita mas vida interior que una
religiosa, jqué es dificil!... jYa lo sé!, pero si te esfuerzas y trabajas con empefio
pidiendo la protecciéon de tu Madre inmaculada, yo te aseguro que no tardaréds en
conseguirlo.

Si no trabajas por obsesionarte del Sefior, serds una de tantas almas egoistas
que viven en si y para si, pero de hecho no podrés llamarte aliada en Jestis por Maria.
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MEDITACION

SIGUEME EN EL SACRIFICIO.- Es esta una palabra sombria y dificil, ante ella
nos quedamos perplejos y pensativos y solo el alma de arranques decisivos valiente y
generosa sabe decir: “Me internaré Sefior por este camino sombrio y dificil, dirigeme
dentro de él por el sendero que mas te agrade por lleno de espinas que esté".

Nuestra naturaleza retrocede instintivamente ante este "SIGUEME'", por el
camino del dolor, y del sufrimiento, porque el hombre ha sido creado para dar plena
satisfaccién a sus potencias y sentidos y le resulta antinatural el sufrir. Si no hubiese
existido el pecado, nuestra vida en la tierra y en el cielo hubiera sido para gozar de
Dios; pero el hombre pec6é y se cambiaron completamente los papeles y desde
entonces, la vida de todo mortal sobre la tierra es lucha, tentacién, sufrimiento,
dolor... y el que piense hallar en ella otra cosa se engafia miserablemente. Todos los
hombres se salven o se condenen estdn rodeados de miseria, de infortunios, de
enfermedades, de muertes... Ahora bien, amadisimas hijas, es muy distinto arrastrar
una vida de sacrificio quejandose, murmurando y maldiciendo de si mismo y de su
misera existencia... que amar la cruz que necesariamente tenemos que llevar. Qué
diferente es arrastrar a remolque una cruz pesada, de internarse con amor por el
camino del sacrificio después de haberlo recorrido el Salvador y escuchado su
dulcisima voz que nos repite VEN Y SIGUEME, abrazar el duro lefio, besar las huellas
ensangrentadas del Maestro e internarse en su seguimiento sin cobardia hasta llegar
al Calvario. jjQué hermoso es morir alli en una cruz que se asemeje a la de Jesus si
hemos sido almas inocentes, o en otra que se parezca a la del buen ladrén, si hemos
sido almas penitentes!!

Esta es la posicion de toda aliada y al VEN Y SIGUEME de su Divino Esposo sin
vacilar generosamente, con amor y por amor, a la par que entra en la Alianza, se
internara no por el sendero que conduce al Tabor, sino al Calvario, para ser dentro de
la Obra verdaderos modelos del lema "maértir en el sacrificio" sin el cual no puede
haber virginidad, ni amor de serafin.

Jests vino al mundo a ensenarnos el camino del sacrificio. En el seno del Padre
vivia felicisimo el Verbo: alli no cabia ni sufrimiento ni dolor y este Verbo Divino,
Hijo unigénito del Padre, tomé una naturaleza sensible capaz de padecer,
ensefidndonos el camino a recorrer detras de El y a la voz fascinadora de un Dios
hecho Hombre VEN Y SIGUEME, un ejército de almas valientes y generosas han
entrado por el camino del sacrificio.

La Alianza es un grupo selecto en ese ejército de almas decididas. Y tq,
miembro de esta bendita Obra, ;te vas a quedar atrds? ;No querras entrar por éI?
(serds de las que llevan la cruz arrastrando...?

La primera lecciéon de sacrificio nos la da Jests en su Nacimiento viniendo al
mundo desconocido, careciendo de todo, en la méas extrema miseria, alli reina el
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vacio absoluto... {No se diferencia su venida al mundo en lo material, con la de un
infeliz gitano! Y ese tierno infante nos mira a través de sus lagrimillas y nos dice:
VEN, aliada, aprende a mi lado el sacrificio heroico del desprendimiento... y asi
despojada del mundo, de las criaturas, de las comodidades y bienes materiales...
“SIGUEME".

Toda la vida de Jesucristo estd llena de abnegaciones tremendas y de
sacrificios heroicos, el cortejo que siempre le rodea y acompafia es el dolor y el
sufrimiento... Huida a Egipto... jcudntas privaciones y necesidades padecerian alli!
(cudl seria su morada? Aliada comodona... caprichosa... poco resignada con las
pruebas... que de todo te quejas... “SIGUEME”, “SIGUEME” ... Ven a aprender de Mi a
amar las pruebas, a dejar los caprichos, a no quejarte te de la escasez...

Y vuelvo a Nazaret a seguir mi carrera envuelta en sacrificio. Ven a ver un
Dios que gana el pan con el sudor de su frente, que tiene las manos encallecidas por
el trabajo y escucha su voz que de nuevo te repite “SIGUEME” en el sacrificio diario
que exige el exacto cumplimiento de tu deber cotidiano. No te canses, no protestes,
no huyas... [SIGUEME! ... que ahi has de encontrar las mas bonitas ocasiones para
vivir tu lema martir en el sacrificio.

En los tres afios de su vida publica jcudntos sacrificios también! jCudantas
fatigas... cansancios... luchas...! jqué privaciones no pasarian El y sus apostoles!
jcuantas hostilidades por parte de los fariseos que siempre estuvieron en pugna...!
En suma jcuanta contradiccién y cuanta amargura tuvo que saborear el Senor! VEN
aliada, aprende aqui a sacrificarte buscando la salvacién y el bien de las almas...
Aprende a luchar contra las dificultades y hostilidades que te saldran al encuentro
en cuanto emprendas una obra de apostolado y aunque te fatigues, te canses y sufras
SIGUEME.

De una manera especial fijate en su sacrificio dltimo. Jests tuvo siempre en su
mente el cuadro acerbisimo de su Pasién. jBien se lo revel6 a sus apéstoles! Mirale en
el Cenéculo, alli tiene lugar el misterio de las sublimes entregas... y los tremendos
choques de un amor infinito con las grandes ingratitudes nuestras. jcomo alli no
estallaria de dolor ese Corazoén tan fino...! VEN aliada, aprende a devolver amor, ante
ingratitudes de personas amigas... y enemigas... y con el corazén estrujado por el
dolor SIGUEME.

iCuadro tragico el de su Pasién, con momentos tremendos en los que aquella
terrible tragedia parece llegar a la cumbre del sufrimiento! Beso de Judas... elegido
entre una inmensa multitud y que, después de mil predilecciones, asi vende a su
Maestro. El abismo insondable de humillaciones de toda la Pasién culminando en la
terrible flagelacion... al verse pospuesto a Barrabas... al subir camino del Calvario en
medio de malhechores... Cuando un chicuelo coge un animalito y lo maltrata, alguno
se compadece... y Jesus tratado peor que un jumento por un pueblo desenfrenado y
nadie se mueve a compasion. Llega agonizante a la cumbre del Calvario y en él al
colmo del sufrimiento, muriendo abandonado del Padre, insultado de su propio
pueblo y despreciado de todos.
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Entre los estertores de su agonia y sumergido en un mar de amargura, escucha
la voz entrecortada de Jesus, tu amantisimo Esposo que te dice: VEN aliada, mirame
en la cruz... examina mi cuerpo y sobre todo asémate un poquito a la superficie de
mi alma, ya que ese océano insondable de penas no lo puedes medir td. Y al mirarme
pondera mi firmeza ante las pruebas, mi perdén sincero disimulando el delito de mis
enemigos, mi sublime testamento, dejandote la prenda md&s estupenda de mi
corazén. “Mi Madre” en un trance tan amargo y tan critico; y mira, sobre todo, el
derroche de mi amor hacia ti, probado en el colmo del sacrificio. Después de venir y
contentarme escucha la segunda palabra salida de labios de un Dios que muere por
ti... SIGUEME... SIGUEME. ..

Los principios en la vida espiritual en las almas suelen ir acompafiados de
flores y de consuelos, pero cuando el alma se va internando por este camino, el Sefior
descorre el velo y se nos descubre que el Ginico panorama es seguir a Jests por
caminos de lucha, de abnegacién y de sacrificio. Como un sendero alfombrado de
rosas, suelen presentarnos a veces la vida religiosa. Yo ya he tropezado con algunas
que me han dicho: “Padre, esto no es lo que me pintaron". Santa Teresita afirmaba:
"En el Carmelo antes que las rosas me salieron al encuentro las espinas" y ésta es la
realidad.

No me presentéis la Alianza como un plato de gusto aunque en realidad los
tenga... Me agrada mucho que las aliadas jueguen, canten, plan, gocen honesta y
santamente, a todas os quiero de verdad alegres en el Sefior... pero pensad siempre,
que la resurreccion y la gloria estan al otro lado del Calvario y no os hagais jamas la
idea de que en la Alianza no se sufre; no es éste un paraiso donde sélo se respiran
aromas deliciosos con sabor acaramelado del Tabor... Nuestra Obra tiene grandes
luchas y para perseverar en ella hay que agarrar muy fuerte las armas de la oracién y
del sacrificio, luchando a brazo partido con el mundo... el demonio... la carne... con
vuestras propias familias... y con mil cosas mas. La Alianza quiere gente dispuesta a
sufrir, vuestra santidad sera sencilla y oculta, pero exige abnegaciéon y vencimiento
continuo, para seguir a Jestis desde Nazaret hasta el Calvario. Muchos siguen al
Sefior hasta el Cenaculo, hasta la Comunion, arrodillados en reclinatorios forrados
con rico damasco y con un rosario de oro entre las manos... pero sacrificarse,
abstenerse, inmolar la propia voluntad... eso no reza con ellos.

Cuando Jesus escoge un alma la prueba en el dolor, no oredis que como un
bonito juego de palabras hemos puesto en el lema MARTIR DEL SACRIFICIO.

En la Obra gracias al Sefior tenemos muchas almas victimas del infortunio, de
la enfermedad, de la persecucién... y saben sufrir admirablemente besando y
abrazando la cruz. ;Quieres ser de ese bendito niimero? Pues si de verdad quieres,
preparate a caminar por el espinoso sendero que te marcé con sangre tu dulcisimo
Jestis. Piénsalo bien aliada: "Colgarse un crucifijo del cuello, haber hallado un Esposo
crucificado, tener por lema martir del sacrificio y después huir de la cruz dejandose
arrastrar de la comodidad... jimposible!. ALIADA SIGUEME... SIGUEME... o coge tu
cruz, clavala en el corazén y no descanses, ni huyas, ni la dejes, hasta que mueras
clavada en ella como el Sefior, y después... ya me seguiras gozando en la gloria.
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MEDITACION

SIGUEME, ALIADA, SIGUEME.- Seguir a Jests por el camino del sacrificio en
las agonias y congojas de su Pasién... es duro y terrible pera esta pobre naturaleza
nuestra tan sensible y tan contraria a todo lo que sea padecer y sufrir. Hay muchas
almas valientes y generosas, que saben saborear en silencio tremendas amarguras...
pero hay ocasiones en que no se puede disimular. También Jestis manifestd su pena y
dijo a su ap0stoles: "Triste esta. mi alma hasta la muerte...” Sinti6 tales amarguras,
abandonos y angustias en la cruz, que se quejé a su Padre: "Padre mio ;por qué me
has desamparado? Pero no hay mas remedio, Jestis nos internara por este camino y
nos saldrd al encuentro la tristeza, el abandono, la soledad, el tedio, el sufrimiento y
cuando esto nos visite tendremos derecho a manifestarlo... con esto no quiero decir
que andéis quejandoos y lamentdndoos siempre, pareciendo perfectos Jeremias y en
son de queja y de protesta no lo hagais nunca... Pero hay momentos en que la
naturaleza no puede mads y es preciso expansionarse... Ahora bien, para aquellos
momentos y para estos, amadisimas hijas, yo no tengo ni puedo deciros otras
palabras que éstas: jHay que SEGUIR al Sefior...! Pero jAqui va a terminar todo? jno
hay otra perspectiva que morir aplastada...?

GLORIAS DE JESUCRISTO. Jests se qued6 deshecho, aplastado, y
aparentemente derrotado en el sepulcro y los judios entre tanto frotdndose las manos
de satisfacciéon exclamaban: "Ya hemos terminado con ese hombre que nos amargaba
la existencia... celebremos el triunfo". Al siguiente dia, fiesta de la Pascua con
espléndidos banquetes y alegres expansiones de jubilo celebraban la derrota del
Divino Nazareno. Pero... jqué poco duran las glorias de los enemigos de Dios!
Todavia no han pasado las 24 horas, cuando empiezan a correrse los rumores de la
Resurreccion. jqué pronto se acab6 toda la felicidad! Se retne el Sanedrin, mandaron
callar sobornando a los soldados que la presenciaron... pero por mas medios que
tomaron el descontento y la rabia aparecié de nuevo en sus mezquinos corazones y el
regocijo de la Pascua quedo eclipsado y convertido en luto. Asi son amadas hijas las
glorias del mundo y todas las alegrias que se buscan ofendiendo a Dios, un
momentaneo placer, un gusto pasajero, y después... triste desengafio, amargura en el
corazén, penosa desilusiéon, prolongados remordimientos... que han de seguirse
eternamente si el alma no vuelve a tiempo sus ojos al Divino Crucificado, donde
puede hallarse inicamente la verdadera felicidad en esta vida y en la otra. Jests ha
salido del sepulcro radiante de hermosura, los dolores y sufrimientos se convirtieron
en gloria y la muerte se troc6 en vida. Y ahora, escucha de nuevo su cautivadora voz
que llena de gozo te repite: ALIADA SIGUEME. Jests no ha resucitado solo, con El
salieron otros del sepulcro y esa resurreccion es prenda de la nuestra jqué hermoso es
pensar en las glorias del Sefior que son las futuras glorias nuestras!

Preguntarselo a las 400 aliadas que estan en el cielo, las cuales siguieron a
Jestis hasta el Calvario... pasaron la vida humildes y desconocidas, tal vez
acompafadas de agudos dolores y de prolongadas pruebas sabiendo morir en la cruz
como su divino Esposo... pero unos pasos mas alla. de la muerte las esperaba el rico
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Amado de sus almas, con la misma sugestiva y arrebatadora palabra: "Aliada,
SIGUEME”, ya comienzan para ti las glorias eternas, en el mismo sitio donde
terminan las glorias mundanas para convertirse en eternas desventuras.

iQué dulce es, seguir al Sefior en los momentos de su glorificaciéon! Cristo vino
al mundo en un rinconcito de Judea, a las afueras de una pequefia ciudad a media
noche de un mes frio y triste. Ahora ocurre todo lo contrario; es un hermoso dia de
primavera, a plena luz se reunié un grupo numeroso de discipulos en el Cenéculo,
lugar misterioso, donde tuvieron lugar los choques de un amor desbordante, con la
amarga traiciéon de uno de sus elegidos... pero ya cesé para siempre el sufrimiento...
con el corazén repleto de alegria celebraron un banquete de despedida. jQué
expansiones de amor mutuo tendrian lugar alli! quiere Jests que se goce con El. La
felicidad del Maestro es también la dicha y la alegria nuestra.

Mientras los fariseos se carcomian en sus guaridas con los remordimientos de
su corazén y un odio mortal se apoderaba de todo su ser a las doce del mediodia, a
pleno sol, caminaba triunfante y glorioso nuestro amantisimo Jests, con un ntimero
crecido de sus intimos, recorriendo las mismas calles por las que habia sido
conducido cargado con la cruz entre afrentas e ignominias. Bajan el torrente Cedrén,
dejan el Huerto de Getsemani, suben al monte de las Olivas y a todos les va
repitiendo con los latidos de su Corazén divino SIGUEME. El esta en medio de todos
derramando felicidad, los bendice, los despide con amor paternal y comienza a
elevarse suavemente de la tierra, empujado por una brisa matutina. A la par que se
levanta, parece repetirles a todos: YA ME SEGUIREIS TAMBIEN, voy a prepararos un
lugar de preferencia, muy cerquita de mi Padre.

Estais en el desierto amadisimas hijas, no es esta vuestra patria seguiréis a
Jestis por el camino del sacrificio. Irds a Nazaret, me acompafiards en la conquista de
las almas, subiras al Calvario sin perderme de vista, porque yo voy caminando
delante de ti, pero no olvides que donde me seguirds eternamente serd en la gloria,
alli terminé mi carrera y terminara también la tuya.

Llegaré el dia de tu resurreccion, tus huesos y tus restos mortales sentiran la
sacudida de una nueva vida, saldras del sepulcro radiante y hermosa, tus ojos se
abrirdn, veras a tu Armado, resonard su voz dulce atrayente, cautivadora que te dira:
"VEN Y SIGUEME'"... No lo dudéis, el dia de vuestra ascension ha de llegar muy en
breve, entraréis triunfalmente en la gloria, seréis colocadas en el jubiloso coro de las
virgenes y seguiréis al Cordero cantando el cantico nuevo. ;Es posible que todavia
haya alguna que ande perpleja y pensativa...? Si me lleva a alcanzar la vida eterna en
Ti... ;como no seguirte, Sefior...?

El demonio y el mundo también te diran 1o mismo SIGUEME, ven a buscar la
diversion, el placer que halaga los sentidos etc. Pero es preciso que les preguntes
después: Y todo esto jdonde termina...? No vaciléis ni un momento, arranca el
corazén de todos esos mentidos y aparentes lazos de felicidad momentédnea,
espejismo y locuras que se desvanecen y que después de gustadas dejan inmenso
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vacio, con la triste nostalgia del remordimiento Por eso yo quisiera que todas
escribierais con sangre virginal estas palabras en vuestro corazén.

iOh, verdaderamente estoy loca Jestis mio, o tengo que seguirte donde quiera
que Ta vayas! No me dejes Madre del amor hermoso, aprisiéname a ti con fuertes
lazos y de esta forma subiré contigo al Calvario de cada dia y a la gloria, para cantar
eternamente siguiendo al Cordero, las infinitas misericordias de un Dios Salvador.
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MEDITACION

OBSTACULOS PARA LA SALVACION Y SANTIFICACION

Palabra solemne dicha por Jesucristo: "Qué dificil es que un rico entre en el
reino de los Cielos”. Las riquezas y el apego a las cosas de aqui abajo son un gran
impedimento para salvarse y... jqué diremos para santificarse...! Apego a los bienes
de este mundo y santidad... jimposible! Si aprisionas el corazén con las cosas
materiales, no podrd ocuparse libremente de las espirituales. Vosotras como reza
taxativamente en el Reglamento, tenéis obligaciéon de aspirar a la santidad y para
alcanzarla, es preciso una generosa oblacién de todo aquello que aprisiona el
corazon; dinero... personas... amistades... vanidad... afdn de aparecer en el mundo y
de brillar. Todo esto debe estar muy lejos del afecto de toda aliada, que de verdad
quiera “santificarse

El Sefior tiene en esto una providencia especial con la Alianza, jque casi sois
potentadas! La mayoria vivis de vuestro sueldo, de vuestro jornalito y nada mas...
No sofiéis con tener mas de 1o que Jests ha puesto en vuestras manos. Un rico
necesita mds gracias especiales de Dios para salvarse que un pobre, asi que las que 1o
seéis, estad contentas con vuestra suerte.

El desprendimiento del corazén quiero inculcéroslo, 1o necesitdis més que las
religiosas, éstas 1o han hecho de una vez y se han quedado libres de las redes de las
cosas materiales, por el contrario vosotras habéis de vivir en medio de ellas... podéis
tener vuestros pequeiios ahorros, el mundo os estd continuamente tentando, con los
vestidos, con los zapatos, con este detalle, con el de mas alla... El demonio no dejara
de acecharos... y vuestro puesto es tirar continuamente y arrancar el corazén de todo
lo que no sea el Sefior o a El conduzca. Esta tecla del desprendimiento, hay que
pulsarla muy bien para ser aliada santa! Por eso vuelvo a insistir aunque me llaméis
machacén... Emprender tu vuelo rapido hacia Dios sin desprendimiento jimposible!
Mirad vuestro armarito... ved el apego que tenéis a ciertas cosillas... pensad si todo
1o que tenéis 1o dejariais facilmente... Si de algo no te desprendes... jAy hija mia, qué
malo es eso! Escucha la voz de Jests y si te 1o pide El.. jtampoco se lo das...?
Examinad seriamente hasta qué punto llega vuestra generosidad y oid la voz de
Jests que os impele. {Una de dos o quitas eso que te estorba o me quitas a Mi!...
Desprendeos amadas hijas... no pongais en nada vuestro corazén y asi en completa
desnudez...: “;VEN Y SIGUEME! "....
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MEDITACION

DESPRENDIMIENTO.- Dice el Evangelio de San Mateo C-20-V-27, que tomo la
palabra Pedro y dijo al Sefior: "Bien ves que nosotros hemos abandonado todas las
cosas y te hemos seguido ;cudl sera nuestra recompensa? Alguien tal vez se pregunte
(qué es 1o que has dejado pobre e infeliz pescador de Galilea? Todo, podemos
responder con él, sea poco o sea mucho, lo interesante es desprender el corazén de
aquello a 1o cual vive aprisionado. No porque una aliada sea pobre podemos darle el
calificativo de desprendida, es frecuente el pegarse mas a 1o poco que a 1o mucho
No se fija el Sefior en la cantidad, sino en la voluntad.

San Pedro dice dos palabras hermosas y terminantes: "Hemos DEJADO... y te
hemos SEGUIDO...” jQuiera Jests que sean también una realidad en cada una de
vosotras! Que de verdad dejéis el mundo... la vanidad con todas sus bagatelas y
tonterias... el amor propio... que os dejéis a vosotras mismas... que dejéis todo lo que
sea impedimento para santificaros... Y asi desprendidas, seguid amadas hijas a Jests
sin desmayos de ningtin género, desde el principio hasta el fin, desde el comienzo de
su vida hasta el Calvario, pasando por el Cenédculo de sus entregas misteriosas y por
el Getsemani de luchas, congojas, agonias y amarguras... cumpliendo en todo la
voluntad del Padre.

Pedro que era sencillo y noble siguié hablando y pregunté: ;Que nos darés
ahora? ;Cudl sera nuestra recompensa?, y contest6 el Sefior: "Vosotros que me habéis
seguido, en el dia de la resurreccién universal, cuando el Hijo del Hombre se sentare
en el solio de su majestad, vosotros también os sentareis en doce sillas y juzgaréis a
las doce tribus de Israel".

Amadas hijas, el que siga al Sefior fielmente hasta el fin... hasta la muerte... en
el dia de las recompensas eternas recibird el ciento por uno, en una dicha
interminable... Sin embargo no debe ser ésta la preocupaciéon de un alma consagrada,
Pedro entonces era sencillo y noble, pero no perfecto... pasado algin tiempo no le
hubiera hecho al Divino Maestro esta pregunta. El verdadero amor no es egoista,
antes que su propio bien busca el bien del Amado. No sigdis a Jestis como criado y
como esclavo... sea el vuestro amor de esposa... amor de serafin... que solo sabe lo
que es gratitud... generosidad... desprendimiento... abandono y entrega completa en
manos del Sefior sin medir ni regatear... Con estas elevadas miras, sin buscar nada
mas, tu aliada SIGUEME.
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PLATICA DE IMPOSICION

Todas estas ceremonias que la Iglesia, prepara y en las cuales recibis
solemnemente vuestras insignias tienen un recuerdo imborrable y graban en lo mas
intimo de vuestro ser pensamientos y deseos que perduran a 1o largo de vuestra vida
de aliadas. jQuiera la Virgen Inmaculada que los de hoy sean eje de vuestro camino
hacia la perfeocion!

Toda alma que viene a la Alianza, después del periodo de prueba en el cual ve
las condiciones, vida y espiritu peculiar de la Obra en su triple lema, etc. si los
directores la creen apta, se postrara ante el altar para dar el primer paso en esta senda
que es sin dudarlo atajo verdadero de santidad y esa alma “PASA DEL MUNDO A
DIOS". La Iglesia, os dedica estos actos littirgicos especiales y solemnes, con los que
os predispone y os prepara para ser de Fl generosamente.

Este paso amadas hijas, no lo dais, de cualquier manera, hay por medio una
ceremonia sagrada, para que os paréis a meditar la transcendencia de lo que vais
hacer. La Iglesia oficialmente pide gracias a Dios y FEl sale al encuentro del alma
abriéndole los tesoros de su corazoén, y le da todas sus riquezas para que en medio
de un mundo corrompido sea enteramente suya y le sirva digna y fervorosamente.

Al ir progresando y recibiendo las distintas insignias en la Alianza, no hacéis
otra cosa que iros alejando cada vez mas del mundo, para acercaros mas a Dios. La
iniciada comienza esta carrera, ya no es del mundo, ni tiene que ver nada con él; esa
bendita medalla que se le cuelga, en unién del escudo de la Obra, le esta repitiendo
constantemente: "Eres de Dios y solo de Dios". El mundo por todos sus poros respira
lujuria y sensualidad... Por el contrario el velo azul que cubre vuestra cabeza os esta
diciendo que vuestro camino es limpio y puro como el cristal, preservado por
punzantes espinas, para que los enemigos no 1o ataquen, y con el precioso horizonte
del amor, que nos lleva a una sincera consagracion, que entrafia en su seno una
incondicional entrega al servicio del Sefior, en un mundo pervertido, empecatado y
todo puesto en maldad.

Junto con la iniciacién, sin detenernos en el dificil repecho de la cuesta que
nos conduce a la cumbre, nos encontramos aqui con una aliada que pasa al dltimo
grado recibiendo el anillo. Se supone que en los afios que lleva avanzando por este
camino 4spero y espinoso, con constante esfuerzo, habra adquirido el héabito de la
virtud y en esta firme creencia el Consejo General ha dado su autorizacion para que
escale la cima de la Alianza. Nuevamente un velo blanco simbolo de pureza la cubre,
es nuestra bella consigna y todo debe recordar a la aliada este precioso lema, que
encierra una vida delicada de nivea blancura, sin nada que pueda sombrear la
tersura de su limpido cristal. La vela encendida que se te entrega, te hara fijar los ojos
en Jesucristo y en su Evangelio luz del mundo y potente foco de tu vida, que
iluminard tus pasos, sefialdndote y haciendo que veas con claridad los rasgos de su
vida, para que la calques en ti siguiéndole muy de cerca...
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iQué es lo que digo? Tu toma de anillo entrafia un significado mads
profundo... tu unién intima con Cristo, Esposo virginal y tnico Amado de tu alma,
hoy se unen su corazén y el tuyo con lazo indisoluble, firme y constante. El vivira
siempre contigo como el esposo fiel y ta sin mds aspiraciones, te consumirds en su
servicio. Antes caminabas hacia Jests... pero hoy le encuentras plenamente en un
abrazo estrecho y real se fundiran vuestras vidas... Unién sublime, misterioso, que no
se romperd ni en la vida... ni en la muerte... ni en la eternidad... siempre que tu
entrega sea completa y tu amor desinteresado, puro y fiel.

Todas las aliadas en los diversos grados de la Obra llevéis el mismo camino
“hacia Dios”. El mundo va quedando cada vez mas lejos y cuando el alma se ha
unido con Dios, ya no rozan para nada con ella esa coleccién de articulos que
representan la parte negativa del Reglamento, todo eso lo ha pisoteado y vencido,
dedicandose a estudiar en él la vida espiritual, interior, sobrenatural, de intimidad
con Jests, tomando como norma lo que se detalla en la dltima parte del Manual de
Formacién y aunque sea esclava de un hogar, de un taller, de una profesion, etc. de
El y para Fl sera su vida, sin que nadie le merme lo méas minimo, de 1o que a su
tnico Amado, Duefio y Sefior debe pertenecer.

En la carrera del sol vemos reflejados los tres grados de la Alianza. Cuando la
aurora va rompiendo las tinieblas de la noche y aparece radiante y hermoso el sol en
el horizonte, parece representarnos a la aliada INICIADA, en la cual la noche y las
tinieblas del mundo comienzan a ausentarse. La CONSTANTE esta ya en pleno dia, en
plena claridad, el sol ha avanzado, la noche ha huido mucho mas lejos y aunque no
lo tenga encima de la cabeza, el sol la calienta y la ilumina con fuerza, vigor y
suficiente claridad. Pero a la aliada SELECTA, la representa el sol con la plenitud,
claridad y fuego abrasador del mediodia ESTA A PLENO SOL Y LA NOCHE EN EL
OTRO POLO. El mundo y la aliada SELECTA son dos extremos, que distan el uno de
la otra, como los dos polos.

ijEn medio del mundo tiene lugar amadisimas hijas este fenémeno tan
hermoso que siempre sera incomprendido para él! Pero nosotros que lo palpamos,
vemos que es una consoladora realidad, que con sus encantos y bellos atractivos,
tiene cautivado el corazén de todo un Dios; que ya puede pasearse a gusto por aldeas
pueblos y ciudades, llevado por almas lirios... almas azucenas... rosas encendidas...
que son verdaderas carrozas que le conducen triunfalmente a todas partes, pisando
la tierra, aplastando al mundo y a la carne con todas sus bajezas y teniendo muy
elevados hacia el cielo el alma y el corazon.

Antonio Amundarain
Calatayud, julio 1945
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