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Hoy, en pleno siglo XXI, hay personas jugándose la vida por su fe 
en Jesucristo. Hombres y mujeres que viven un auténtico vía cru-

cis por su fidelidad a una Persona que da pleno sentido a sus vidas. 

En Ayuda a la Iglesia Necesitada conocemos a muchos de esos valien-
tes por Amor que a su vez representan a otros miles de valientes anóni-
mos. Queremos sacarlos a la luz para honrarles, mostrarles nuestra gra-
titud y hacerles brillar, para que puedas prepararte de la mejor manera 
para la Muerte y Resurrección de Jesucristo.

La mayoría podría haber optado por irse de su país, donde ser cristiano 
puede suponer la muerte, haber callado su fe o mirar a otro lado ante la 
corrupción y la injusticia. Pero eligieron tomar la cruz de cada día, des-
vivirse por sus hermanos y llevar el Amor de Dios hasta el último rincón. 
“Nadie tiene mayor amor que el que da su vida por sus amigos” (Jn 15, 13).

Conócelos, escúchalos cada día de la Cuaresma y verás cómo ese 
Amor calará con fuerza en tu corazón. No te olvides de rezar por ellos.

40 historias de entrega
para vivir tu Cuaresma

Carta apostólica Maiorem Hac Dilectionem  -

“Son dignos de consideración y honor especial aquellos cristianos que, 
siguiendo más de cerca los pasos y las enseñanzas del Señor Jesús, han 
ofrecido voluntaria y libremente su vida por los demás y perseverado hasta 
la muerte en este propósito”. 
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Era sacristán en la parroquia Ntra. Sra. de La Palma, 
en Algeciras. Se encontraba recogiendo los enseres 
litúrgicos, tras la celebración de la Santa Misa, cuando 
un joven de 25 años, yihadista, irrumpió en la iglesia de 
forma violenta y amenazante. Diego Valencia le increpó 
y este le asesinó con un machete. Momentos antes, en 
otra iglesia, el asesino había apuñalado de gravedad 
a otro sacerdote, el salesiano Antonio Rodríguez, de 
74 años. Se trata del primer atentado yihadista mortal 
contra iglesias en España. En Europa cada vez se están 
produciendo más ataques contra la religión más 
perseguida en todo el mundo: el Cristianismo.  

Por el alma de Diego Valencia y su familia. Por la recuperación del P. 
Antonio y la conversión  del asesino. Señor, que sienta como hermanos 
a los cristianos perseguidos.

Oremosyy

Diego Valencia
ESPAÑA

MIERCOLES, 22 DE FEB.

Cercanía
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En la madrugada del domingo 15 de enero de 2023 
el P. Issac fue quemado por hombres armados, y 
su asistente, el P. Colins Omeh sufrió heridas de 
bala, en el ataque a una residencia parroquial. Los 
asesinos irrumpieron en la casa de los sacerdotes en 
la parroquia de San Pedro y San Pablo en Kafin Koro, 
diócesis de Minna, rociaron el exterior de la vivienda y 
quemaron hasta los cimientos. La residencia, a medio 
camino entre Minna y Abuja, tiene una importante 
presencia católica. El P. Isaac ya había sobrevivido a 
un ataque bomba en 2011.  

Te pedimos, Señor, por el alma del P. Isaac y la recuperación del P. 
Colins. Que te hagamos presente en nuestro entorno, viviendo cada 
día con sencillez, entrega y alegría.

Oremosyy

P. Isaac Achi 
NIGERIA

JUEVES, 23 DE FEB.

Testimonio



ayudaalaiglesianecesitada.org
CuaresmaCALENDARIO DE 

2023

Una oración para cada día con  
cristianos que dan la vida por su fe

El 4 de marzo de 2016, cuatro Misioneras de la Caridad 
fueron masacradas junto a otras doce personas, por 
terroristas que irrumpieron en su convento, en la 
ciudad de Adén, donde las hermanas albergaban a 
80 ancianos y discapacitados. Sobrevivieron los 80 
residentes y también la madre superiora que durante 
el ataque se mantuvo tras la puerta de una cámara 
frigorífica. Muchas religiosas son misioneras en los 
lugares más remotos. En 2021, una de cada 34, de las 
630.099 religiosas del mundo, recibieron apoyo de los 
benefactores de ACN. Queremos seguir ayudándolas, 
a ellas y a todas las que lo necesiten.  

Por la minoría cristiana en Yemen y por todas las Misioneras de la 
Caridad. Que, como ellas, cimentemos todo lo que hacemos en 
nuestro día a día, en la oración.

Oremosyy

Misioneras  
de la Caridad
YEMEN

VIERNES, 24 DE FEB.

Piedad

Hna. Anselm, India

Hna. Judith, Kenia

Hna. Margarita, 
Ruanda

Hna. Reginette, 
Ruanda
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El 26 de julio de 2016, al final de la Misa, el P. Hamel, de 
85 años, fue degollado por dos terroristas del Estado 
Islámico, en la iglesia Saint Etienne-du-Rouvray, en 
Ruán, al noroeste de Francia. Sus últimas palabras 
fueron: “¡Aléjate de mí, Satanás!” Mostraba gran 
apertura al diálogo ecuménico e interreligioso con 
musulmanes y judíos de la zona. Tras el asesinato, 
se multiplicaron los encuentros entre las distintas 
confesiones y el apoyo a los católicos, por parte de los 
musulmanes. El 20 de mayo de 2017 el Vaticano inició 
el proceso de beatificación. La iglesia de San Esteban 
en Saint-Étienne-du-Rouvray se ha convertido en un 
lugar de peregrinación.  

Que la entrega incondicional a Cristo del P. Jacques y demás 
protagonistas de este calendario sean estímulo para lograr la santidad 
en nuestra vida ordinaria.

Oremosyy

P. Jacques Hamel 
FRANCIA

SÁBADO, 25 DE FEB.

Santidad
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El 7 de febrero de 2017, yihadistas de Al Qaeda 
entraron en la residencia de las franciscanas de María 
Inmaculada de Karangasso, en Mali, y secuestraron a la 
Hna. Gloria Cecilia. Tras cuatro años y ocho meses de 
malos tratos, insultos y amenazas de muerte a diario, 
fue liberada el 9 de octubre de 2021. “Rezaba por mis 
secuestradores”, explica la Hna. Gloria. ACN apoya cada 
año a miles de religiosas que, como ella, exprimen 
su vida en lugares de conflicto, terrorismo y pobreza. 
Consuelan, acompañan, alimentan, curan, enseñan, 
catequizan, rezan. Aman.  

Por la liberación de los religiosos que permanecen secuestrados. 
Dales fortaleza en la fe y dánosla a nosotros para mantenernos firmes 
ante los reveses de la vida.

Oremosyy

Hna. Gloria  
Cecilia Narváez 
MALI

DOMINGO, 26 DE FEB.

Fortaleza
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El 3 de junio de 2010, el presidente de la Conferencia 
Episcopal turca, Luigi Padovese, de 63 años, murió 
degollado por su chófer en su casa, en la ciudad 
de Iskenderun. El obispo fue informado de que su 
conductor había abrazado la “causa fundamentalista” 
por lo que canceló un viaje a Chipre, con motivo de 
la primera visita de Benedicto XVI a este país. Temía 
que el chófer pudiera atentar contra el Santo Padre. 
Fue entonces cuando fue asesinado. Turquía cuenta 
con una pequeña comunidad cristiana a la que 
los benefactores de ACN apoyan sobre todo con 
proyectos de construcción y reconstrucción y con 
ayuda a refugiados.

Por la fidelidad a Cristo y a su Iglesia de los cristianos en Turquía y en 
el mundo entero. Señor, hazme fiel en lo poco, para algún día serlo 
también en lo mucho.

Oremosyy

Mons. Luigi  
Padovese 
TURQUÍA

LUNES, 27 DE FEB.

Fidelidad
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Mons. Yohanna Ibrahim, obispo de la diócesis siro-
ortodoxa de Alepo, y Mons. Boulos Yaziji, arzobispo de 
la diócesis griego-ortodoxa de la misma ciudad, fueron 
raptados el 22 de abril de 2013, a unos diez kilómetros 
de Alepo. Ambos estaban mediando en la liberación 
de dos sacerdotes, secuestrados en febrero del mismo 
año. Continúan en paradero desconocido. Desde el 
comienzo de la guerra de Siria en 2011, los benefactores 
de ACN apoyan a miles de familias cristianas que 
permanecen en Siria, con proyectos de alimentación, 
medicinas, atención sanitaria, vivienda, y formación.

Por los obispos Yohanna Ibrahim y Boulos Yazij y por los cristianos en 
Siria. Señor, que siempre me ponga del lado de la justicia y la verdad 
y que las promueva con obras.

Oremosyy

Mons. Yohanna Ibrahim  
y Mons. Boulos Yaziji 
SIRIA

MARTES, 28 DE FEB.

Compromiso
Mons. Yohanna 

Ibrahim

Mons. Boulos Yaziji
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El 1 de mayo de 2018, un grupo de hombres armados 
atacó la iglesia de Ntra. Sra. de Fátima, en la ciudad de 
Bangui. En plena Misa, arrojaron granadas de mano 
y provocaron la muerte de 16 personas, entre ellas 
el P. Albert, y un centenar de heridos. Este sacerdote 
luchó incansablemente por la paz en su país y acogió 
a miles de refugiados en su parroquia. ACN reaccionó 
rápidamente ante aquel ataque y envió ayuda de 
emergencia para las víctimas. Hoy la Fundación 
apoya la formación de seminaristas, sacerdotes y 
agentes de pastoral, y la puesta en marcha de una 
radio diocesana, entre otros proyectos.

Por nuestros hermanos que sufren, recemos como en una ocasión 
pidió el P. Albert a los benefactores de ACN: “sin pausa, como Jesús 
nos ha enseñado”.

Oremosyy

P. Albert  
Toungoumale-Baba 
REP. CENTROAFRICANA

MIÉRCOLES, 1 DE MAR.

Sin descanso
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El 5 de junio de 2022, domingo de Pentecostés, 
al menos 40 personas, incluidos niños, murieron 
cuando hombres armados dispararon al azar contra 
los fieles que estaban en Misa en la iglesia de San 
Francisco Javier en Owo, estado de Ondo. El P. Andrew 
Adeniyi Abayomi fue uno de los supervivientes. “Yo 
sólo pensaba en cómo salvar a mis feligreses. Sobre 
todo los niños, gritaban: ‘¡Padre, por favor, sálvenos! 
¡Padre, rece! Algunos conseguimos llegar a la sacristía. 
Cuando salimos, había cadáveres esparcidos por 
la iglesia y muchos heridos. En Nigeria vivimos un 
genocidio y el mundo nos da la espalda”.

Por Nigeria y por todos aquellos países donde los cristianos son 
masacrados, perseguidos y discriminados a causa de su fe en 
Jesucristo. No les demos la espalda.

Oremosyy

P. Andrew Adeniyi  
Abayomi 
NIGERIA

JUEVES, 2 DE MAR.

Silencio
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Fue asesinado a sangre fría por un grupo de soldados 
el 4 de octubre de 2018, frente a la iglesia parroquial de 
Sta. Teresa de Bamessing, en el noroeste de Camerún. 
Al final de la Misa, un camión militar se detuvo ante 
la iglesia y unos soldados comenzaron a disparar. 
El seminarista se lanzó al suelo rezando el rosario. 
Después de interrogarlo, los soldados le ordenaron 
que se arrodillara y le dispararon tres veces al cuello. 
Murió al instante.

Recemos el Rosario, pidiéndole a María por tantos cristianos que se 
abandonan a Ella en el momento de su muerte, para que les lleve 
directos al cielo.

Oremosyy

Seminarista Akiata  
Gerard Anjiangwe 
CAMERÚN

VIERNES, 3 DE MAR.

Abnegación
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El 11 de mayo de 2022, el cardenal Joseph Zen, 
obispo emérito de Hong Kong, fue detenido, a 
sus 90 años, por la policía de seguridad nacional, 
acusado de “colaboración con potencias extranjeras”. 
Posteriormente, el cardenal fue puesto en libertad 
bajo fianza. El 25 de mayo, el cardenal compareció 
ante el tribunal de Hong Kong y se declaró inocente. 
De haber sido declarado culpable, pesaría sobre él una 
condena a cadena perpetua. En el pasado, el cardenal 
también se expuso por criticar al Partido Comunista 
Chino, denunciando la presión y la persecución sobre 
las comunidades religiosas.

Por la Iglesia católica en China y por los que en estos tiempos sufren 
la opresión de los regímenes totalitarios. Señor, que sea capaz de 
defenderte ante los que te desprecian.

Oremosyy

Cardenal Joseph  
Zen Ze-kiun 
CHINA

SÁBADO, 4 DE MAR.

Valentía
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Tenía 14 años cuando fue secuestrada el 28 de abril 
de 2020, por Mohamad Nakash, un musulmán que la 
obligó a casarse con él y a convertirse al Islam. Cuatro 
meses después la joven logró escapar de la casa de 
Nakash, cerca de Faisalabad. Declaró haber sido 
violada y obligada a ejercer la prostitución.  A día de hoy, 
la vida de esta niña cristiana y también la de su familia 
corren peligro, por eso se encuentran actualmente 
en paradero desconocido, tras ser acusada ella de 
apostasía por romper el matrimonio. ACN no cesa de 
pedir al gobierno británico que conceda asilo político 
a Maira y a su familia.

Por las mujeres que son secuestradas y obligadas a convertirse al 
Islam. Te pedimos también por nuestros jóvenes, para que apuesten 
por el amor verdadero.

Oremosyy

Maira Shahbaz 
PAKISTÁN

DOMINGO, 5 DE MAR.

fe
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El 7 de abril de 2014, dos hombres enmascarados 
irrumpieron en el monasterio de los jesuitas en Homs 
y asesinaron al P. Frans, de dos tiros en la cabeza. 
Tenía 75 años. Ayudaba a todo el que llamaba a su 
puerta, cristiano o musulmán. Parte de la comunidad 
internacional había sido evacuada, pero él decidió 
permanecer con la gente, como “pastor de su 
rebaño”. Los jesuitas en Siria continúan la labor de 
reconciliación. ACN les apoya en la organización de 
encuentros interreligiosos por la paz, y de actividades 
educativas y culturales para que niños cristianos y 
musulmanes construyan la confianza mutua.

Por los sacerdotes y religiosos que permanecen con su gente, aun a 
riesgo de su propia vida. Y yo, Señor, que esté siempre atento a los 
que llaman a mi puerta.

Oremosyy

P. Frans van  
der Lugt 
SIRIA

LUNES, 6 DE MAR.

Fraternidad
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Pertenecía a la Congregación de los Sagrados 
Corazones de Jesús y María, en la diócesis de Beira. 
Había sido ordenado sacerdote el 7 de febrero de 
2016. Tres años más tarde, el 19 de mayo de 2019 
fue asesinado. Tenía 34 años. Estaba solo en casa, 
abrió a unos individuos que le retuvieron, le hicieron 
beber ácido y le hirieron con un machete, dándole por 
muerto. El sacerdote consiguió ponerse en contacto 
con un compañero que le llevó al hospital, donde 
falleció a las pocas horas. El P. Landry dirigía el Instituto 
para ciegos de Beira.

Da fuerza, Señor, a la Iglesia en Mozambique, para sostener y guiar a 
su gente, que vive un calvario tras otro. Que yo transmita Tu luz a los 
que sufren a mi alrededor.

Oremosyy

P. Landry Ibil Ikwel 
MOZAMBIQUE

MARTES, 7 DE MAR.

Luz
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La religiosa de las Hermanitas del Evangelio (la 
congregación de Carlos de Foucauld) fue asesinada 
el 25 de junio de 2022 en Puerto Príncipe. Al parecer 
trataron de robarla y asaltaron su coche. Llevaba 20 
años entregada en cuerpo y alma a los niños de la 
calle en Kay Chal, hogar infantil en un suburbio de la 
capital haitiana. “Sor Luisa hizo de su vida un don para 
los demás, hasta el martirio”, dijo el Papa Francisco 
de ella. ACN apoya, a través de la Iglesia católica, a 
este país tan castigado por los desastres naturales, la 
pobreza y la violencia que esto desencadena.

Por el pueblo de Haití, especialmente por los más pequeños, que 
tengan un futuro sin miseria ni violencia. Señor, haz de mi vida un don 
para los demás.

Oremosyy

Hna. Luisa Dell’Orto 
HAITÍ

MIÉRCOLES, 8 DE MAR.

Don
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Este sacerdote, párroco de Santa Teresa de Ankuwai, 
fue secuestrado por unos desconocidos, el 25 de 
marzo de 2019 en su casa, en el pueblo de Ankuwai, en 
el estado de Kaduna (centro-norte de Nigeria). Nada 
se ha sabido desde entonces de él. La Asociación 
de Cristianos de Nigeria (CAN) lamenta que “los 
secuestros en este país y en especial en Kaduna, se 
están convirtiendo en un gran negocio, mientras el 
gobierno no hace casi nada para detenerlo, sobre 
todo en materia de seguridad”.

Te pedimos, Señor, por la vida del P. John, que siga vivo y que le liberen 
ileso. Acompañémosle con nuestra oración, a él y a tantas personas 
presas de libertad.

Oremosyy

P. John Shekwolo 
NIGERIA

JUEVES, 9 DE MAR.

Libertad
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La religiosa comboniana, de 84 años, originaria de 
la región italiana del Véneto, fue asesinada a tiros 
en un ataque yihadista a las instalaciones de su 
congregación en Chipiene, en la diócesis de Nacala. 
Otras dos religiosas de la comunidad y dos sacerdotes 
lograron salvarse. Era enfermera, atendía a niños 
y a bebés desnutridos. Llevaba 59 años de misión 
en Mozambique y era considerada por todos una 
verdadera madre: escuchaba, atendía y acompañaba 
a todos, no solo a los cristianos. Gracias a ella varias 
generaciones aprendieron a leer y encontraron una 
salida a la pobreza.

Por la paz en Mozambique, por los jóvenes de este país y del mundo 
entero para que se sientan amados y sepan elegir el Bien por encima 
de todo.

Oremosyy

Hna. Mari de Coppi 
MOZAMBIQUE

VIERNES, 10 DE MAR.

Maternidad
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El 19 de octubre de 2022, el ADF, grupo yiihadista 
ugandés, saqueó para hacerse con medicinas, una 
farmacia y un hospital que después incendió en la 
aldea de Maboya. Un paciente y la religiosa, la Hna. 
Marie-Sylvie, que era médico y estaba de guardia, 
murieron quemados dentro del edificio. La República 
Democrática del Congo sufre una guerra silenciada 
porque hay muchos intereses internacionales en 
la gran riqueza de suelo que tiene este país. La 
población es, como siempre, la que sale peor parada 
de todo esto.

Por tantísimas personas inocentes, víctimas de la barbarie. Oremos 
por los políticos del mundo entero, que tengan el valor de tomar 
decisiones justas y no partidistas.

Oremosyy

Marie-Sylvie  
Vakatsuraki 
R. D. DEL CONGO

SÁBADO, 11 DE MAR.

Valor
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El sacerdote, Padre Blanco de origen alemán, 
desapareció el 20 de noviembre de 2022, después de 
haber celebrado Misa en el convento de unas religiosas 
en Bamako, la capital del país. Todo apunta a un 
secuestro porque el coche del misionero fue encontrado 
abandonado y la cruz que llevaba, en el suelo. El P. 
Hans, que lleva más de treinta años de misión en Mali, 
es un sembrador de paz en medio de una situación de 
violencia y terrorismo. ACN ha denunciado en varias 
ocasiones la grave situación para los cristianos en el 
país, por la presencia del grupo yihadista Katiba Macina 
vinculado a Al Qaeda.

Por la liberación del P. Hans y por los cristianos de Mali. Siguiendo el 
ejemplo del P. Hans, que seamos en nuestro entorno sembradores 
de paz.

Oremosyy

P. Hans-Joachim Lohre 
MALI

DOMINGO, 12 DE MAR.
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Fue asesinado el 2 de enero de 2023,  a manos de 
hombres armados no identificados en la localidad 
de Soro (Gassan), en el noroeste del país, una de las 
regiones más afectadas por el terrorismo. Tenía 66 
años, era de Mali, estudió Liturgia en España y fue 
ordenado sacerdote en 1986. Tenía una larga historia 
como profesor en varios seminarios y centros de 
formación de Burkina Faso. “Daba sus lecciones con 
mucha seriedad, pasión, convicción y conciencia”, 
recuerda uno de sus alumnos en el seminario mayor 
de san Pedro y san Pablo en Kossoghin.

Por el alma del P. Jacques y por los que le lloran. Que todos los 
que somos parte de la Iglesia universal elijamos la Verdad y la 
manifestemos con convicción.

Oremosyy

P. Jacques Yaro
Zerbo
BURKINA FASO

LUNES, 13 DE MAR.

Convicción



ayudaalaiglesianecesitada.org
CuaresmaCALENDARIO DE 

2023

Una oración para cada día con  
cristianos que dan la vida por su fe

El 27 de enero de 2019, un ataque con dos bombas, en 
la catedral de Nuestra Señora del Carmen, en la isla de 
Joló, al sur de Filipinas, causó la muerte de 20 personas 
y dejó a más de 100 heridas. La primera explosión tuvo 
lugar dentro de la catedral, durante la celebración de la 
Misa dominical. La segunda detonó en el aparcamiento, 
cuando las fuerzas de seguridad trataban de hacer frente 
a la primera explosión. El atentado fue reivindicado por 
Daesh. ACN apoya proyectos de diálogo interreligioso 
en Filipinas y colaboró en la reparación y restauración 
de la catedral de Joló.

Por las víctimas de aquel atentado, por sus familias. ¿Qué sacrificio 
te puedo ofrecer hoy, Señor, por la desaparición del Yihadismo en 
Filipinas y en el resto del mundo?

Oremosyy

20 fallecidos en la  
catedral de Joló 
FILIPINAS

MARTES, 14 DE MAR.

Sacrificio
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El 5 de febrero de 2006, la muerte sorprendió al 
P. Andrea mientras oraba en su iglesia de Santa 
María, en la localidad de Trebisonda, tras celebrar 
la Eucaristía. Recibió dos disparos por la espalda 
propinados por un joven de 16 años, al grito de “Alá 
es grande”. Nacido en 1945, había sido ordenado en 
Roma en 1970, y llevaba en Turquía desde el año 2000. 
Promovía el diálogo entre cristianos y musulmanes 
y ayudaba a entenderse recíprocamente. Tras su 
muerte, su hermana Magdalena declaraba: “No he 
sentido nunca rabia: ha sido más fuerte el dolor, y del 
dolor ha nacido el perdón”.

Por el P. Andrea y familia, por la Iglesia en Turquía, transmisora del 
perdón y la reconciliación. Señor, ¿a quién debo pedir perdón y 
perdonar en estos días?

Oremosyy

P. Andrea Santoro 
TURQUÍA

MIÉRCOLES, 15 DE MAR.

Perdón
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Nada se ha vuelto a saber de este sacerdote desde 
el 17 de marzo de 2019. Aquel día, el P. Joël, párroco 
de Djibo, regresaba a su casa después de celebrar la 
Misa dominical en el pueblo de Bottogui. Se sabe que 
se fue a pie por la carretera, que hizo una parada en el 
camino pero nada más. La zona donde desapareció 
se considera insegura por los numerosos ataques 
de grupos yihadistas. En realidad, en todo el país la 
inseguridad es alarmante. Todo apunta a que el P. 
Jöel fue víctima de un secuestro.

Por la liberación del P. Joël y de tantos cristianos secuestrados en 
estos momentos en el mundo. Señor, que solo en Ti encuentre la 
verdadera seguridad en mi vida.

Oremosyy

P. Joël Yougbaré 
BURKINA FASO

JUEVES, 16 DE MAR.

Seguridad
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El 16 de agosto de 2022 estas religiosas de la 
congregación del Sagrado Corazón de Jesús fueron 
asesinadas a sangre fría por un grupo de rebeldes, 
cuando regresaban a Juba, capital de Sudán del Sur, 
tras la celebración del centenario de una parroquia en 
la localidad de Nimule. Otras religiosas que viajaban 
con ellas lograron esconderse entre los árboles del 
camino. La Hna. Mary Daniel era directora de la 
escuela Usra Tuna School de Juba. La Hna. Regina era 
tutora y administradora en el Catholic Health Training 
Institute de la diócesis católica de Wau.

Ofrezcamos hoy un sacrificio por la paz en Sudán del Sur, por el alma 
de estas hermanas, por quienes las lloran y por todas las personas 
que sufren en nuestro entorno.

Oremosyy

Hnas. Mary Daniel  
Regina Roba 
SUDÁN DEL SUR

VIERNES, 17 DE MAR.

Sacrificio
Hna. Regina Roba

Hna. Mary Daniel



ayudaalaiglesianecesitada.org
CuaresmaCALENDARIO DE 

2023

Una oración para cada día con  
cristianos que dan la vida por su fe

El 24 de abril de 2018, pastores de la etnia fulani, la ma-
yoría de religión musulmana, entraron en la parroquia 
de San Ignacio de Ukpor-Mbalom, en el estado de Be-
nue, durante la celebración de la Misa, y comenzaron a 
disparar. Murieron 19 personas, entre ellos el P. Joseph 
Gor y el P. Félix . A continuación, en el pueblo, asalta-
ron y destruyeron más de 60 casas y graneros. Entre 
tanto sufrimiento, los cristianos nigerianos no pierden 
la esperanza, y la Iglesia allí está viva y crece pero ne-
cesitan el apoyo de la comunidad internacional, nece-
sitan que les ayudemos a sostenerse.

Por los cristianos en Nigeria, que permanezcan fuertes en la fe, para 
sobrellevar tanto sufrimiento. Por las vocaciones, presentes y futuras, 
en África y en nuestro país.

Oremosyy

P. Joseph Gor  
y P. Félix Tyolaha 
NIGERIA

SÁBADO, 18 DE MAR.

Vocaciones
P. Félix Tyolaha

P. Joseph Gor
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Tenía 20 años. Entregó su vida por evitar que el 15 
de marzo de 2015 su parroquia sufriera un atentado 
mucho mayor del que se produjo. Era vigilante 
voluntario en la iglesia de San Juan, en Lahore. 
Se encontraba en la puerta, cuando un hombre 
sospechoso intentaba entrar. Akash advirtió la carga 
de explosivos que portaba y le dijo: “Moriré, pero 
no vas a entrar en la iglesia” y se abalanzó contra 
el sospechoso que detonó su chaleco bomba. El 
15 de marzo de 2022, la Iglesia católica de Pakistán 
inició oficialmente el proceso de beatificación y 
canonización de Akash Bashir.

Por los cristianos de Pakistán, que son tan duramente discriminados 
por su fe. Demos gracias a Dios por Akash y por tantos jóvenes que se 
implican y hacen Iglesia.

Oremosyy

Akash Bashir 
PAKISTÁN

DOMINGO, 19 DE MAR.

Ma tirior
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Nació el 19 de febrero de 1985. Fue ordenado sacer-
dote el 7 de julio de 2014, en Kaya. El 12 de mayo de 
2019, cuando celebraba Misa en su parroquia de la 
aldea de Dablo, en el centro del país, terroristas ar-
mados irrumpieron en el templo y asesinaron al P. Si-
meón y a otros 5 fieles. Antes de escapar, los terroris-
tas incendiaron la iglesia y saquearon e incendiaron 
algunas tiendas y el centro de salud de la aldea. El 
P. Simeón era el encargado del diálogo interreligioso 
en su diócesis. ACN apoya en Burkina Faso, cursos de 
formación para conseguir una coexistencia pacífica y 
para luchar contra el terrorismo.

Por el alma del P. Simeón, por sus familiares y amigos. Que los 
cristianos seamos promotores de la búsqueda del entendimiento y 
la convivencia pacífica.

Oremosyy

P. Simeón Yampa 
BURKINA FASO

LUNES, 20 DE MAR.

Entendimiento
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Este misionero del Verbo Divino fue asesinado en la 
diócesis de Tabuk, el 1 de abril de 2007. Tenía 31 años 
y había sido ordenado sacerdote en 2004. Se prepa-
raba para celebrar la Misa del Domingo de Ramos, en 
la escuela de Primaria de la aldea de Mabugtot, cuan-
do cuatro hombres se le acercaron y uno de ellos le 
disparó con un fusil. El asesino había amenazado al 
misionero pocas horas antes del homicidio. “Él sabía 
que su labor misionera implicaba grandes riesgos y 
estaba dispuesto a dar su vida por el Evangelio”, con-
tó uno de sus amigos más cercanos.

Por los misioneros, que permanecen junto a su pueblo en los lugares 
más recónditos y peligrosos. Y yo, ¿estoy dispuesto a dar la vida por 
el Evangelio?

Oremosyy

P. Fransiskus Madhu 
FILIPINAS

MARTES, 21 DE MAR.

Valentía
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El obispo de Tianjin falleció el 8 de junio de 2019, a los 
92 años de edad, en arresto domiciliario. Fue siem-
pre fiel a la Santa Sede y por ello estuvo encarcelado 
en varias ocasiones. Permaneció 17 años en campos 
de trabajo forzado y exiliado en un pueblo remoto de 
las montañas, y bajo arresto domiciliario desde 1992. 
Las autoridades de China prohibieron que el funeral 
fuera público y que recibiera sepultura en un cemen-
terio católico. Li Side vivió en la pobreza y en una pro-
funda humildad. Siempre instó a los fieles a respetar 
las leyes del país y a ayudar a los pobres. Un verdadero 
testimonio de fe.

Por la Iglesia en China y por los cristianos que viven su fe allí en 
clandestinidad. Que vivamos la fe “con profunda humildad, pobreza, 
respeto y ayudando a los pobres”.   

Oremosyy

Mons. Stefano Li Side 
CHINA

MIÉRCOLES, 22 DE MAR.

Humildad
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Fue asesinado el 30 de julio de 2009. Tenía 39 años. 
Volvía a su parroquia después de celebrar un funeral y 
realizar visitas a familias y a unas religiosas en su con-
vento. Su cuerpo fue hallado al día siguiente junto a 
la carretera con signos de asfixia. El año anterior más 
de 20 iglesias habían sido atacadas por fundamen-
talistas hindúes. “La sangre del P. James no ha sido 
derramada en vano, servirá a la Iglesia y a la misión 
en la India. Rogamos a Dios por justicia y protección”, 
dijo su obispo.

Por los cristianos discriminados y perseguidos en India y por la 
aplicación justa de las leyes, allí y en el mundo entero. Oremos 
también por nuestros gobernantes.   

Oremosyy

P. James Mukalel 
INDIA

JUEVES, 23 DE MAR.

Justicia
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Esta misionera burgalesa, Hija de Jesús de Massac, 
fue asesinada brutalmente en Centroáfrica, el 20 de 
mayo de 2019. Tenía 77 años. Sus agresores la decapi-
taron en el lugar donde enseñaba costura a niñas sin 
recursos. Parece ser que fue un ritual de brujería cada 
vez más extendidos y brutales desde que este país 
está en guerra y dominado por guerrillas extremis-
tas. Días después de su asesinato, el Papa Francisco 
recordaba así a Sor Inés: “Educadora de muchachas 
pobres durante décadas, asesinada bárbaramente 
en Centroáfrica. Una mujer más que da su vida por 
Jesús en el servicio a los pobres”.

Por la paz en la Rep. Centroafricana, por las víctimas de la barbarie y 
por la conversión del corazón de los terroristas. Y yo, Señor, aquí estoy, 
disponible para hacer Tu voluntad.   

Oremosyy

Hna. Inés Nieves  
Sancho 
REP. CENTROAFRICANA

VIERNES, 24 DE MAR.

Disponibilidad
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Esta Hermana Misionera del Espíritu Santo era mé-
dico y directora del St. Bakhita Medical Center de Yei.  
El 16 de mayo de 2016 conducía una ambulancia para 
trasladar al hospital a una parturienta y en un control 
de carreteras fue atacada por soldados del Ejército de 
Liberación del Pueblo Sudanés. Murió cuatro días más 
tarde por las heridas de bala que recibió. La religiosa, 
de 58 años, se convirtió en misionera médica para 
“compartir su amor a la vida”, aun sabiendo que vivir 
y trabajar en Sudán del Sur implicaba un gran riesgo.

Por los que ponen su vida al servicio de la vida de otros en Sudán del 
Sur y en todo el mundo. Señor, que sepa ponerme al servicio de los 
demás, para transmitirles Tu amor.   

Oremosyy

Hna. Veronika  
Rackova 
SUDÁN DEL SUR

SÁBADO, 25 DE MAR.

Servicio
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Estos jovencísimos sacerdotes de 27 y 32 años, res-
pectivamente, murieron asesinados junto a 46 laicos, 
en el ataque de terroristas musulmanes a la catedral 
siro católica de Bagdad, durante la Misa dominical, el 
31 de octubre de 2010. 80 personas más resultaron 
heridas. Los cinco asesinos, disparaban a los fieles al 
grito de “Alá es grande” y a continuación activaron sus 
cinturones explosivos para quitarse la vida. “Mátenme 
a mí, pero dejen a los fieles en paz”, les suplicó el P. 
Thaier a los terroristas. Hasta el momento, este es el 
atentado más grave contra los cristianos en Irak de las 
últimas décadas.

Por la minoría cristiana en Irak, que lleva décadas sufriendo un 
conflicto tras otro. ¿A quíén mostraré estos días mi generosidad, como 
la que un padre/madre dispensa a sus hijos?   

Oremosyy

P. Wasim Sabieh y  
P. Thaier Saad Abdal 
IRAK

DOMINGO, 26 DE MAR.

Generosidad
P. Thaier Saad 

Abdal

P. Wasim Sabieh
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El 17 de septiembre de 2006, esta Misionera de la Con-
solata fue asesinada por dos hombres que dispararon 
contra ella cuando caminaba por una calle de Moga-
discio, la capital de Somalia. Volvía del hospital infan-
til donde ayudaba como enfermera y formaba a otros 
jóvenes para este oficio. Sus últimas palabras antes 
de morir fueron: “Perdono, perdono, perdono”. Mo-
hamed Mahamud, musulmán, padre de cuatro hijos, 
la escoltaba en el corto trayecto. Fue asesinado tam-
bién, cuando trataba de defender a la religiosa.

Por Somalia, uno de los países de mayor persecución a los cristianos. 
Por los que viven su fe en clandestinidad. Y por las intenciones que 
cada uno llevamos en el corazón.   

Oremosyy

Hna. Leonella  
Sgorbati  
SOMALIA

LUNES, 27 DE MAR.

Perdón
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El P. Mourad fue asesinado el 23 de junio de 2013, en 
el monasterio franciscano de San Antonio de Padua, 
en Ghassenieh, al norte de Siria. Se había trasladado 
allí por razones de seguridad, junto con otro sacerdo-
te y las religiosas del Rosario. El monasterio fue toma-
do por yihadistas. Le dispararon, cuando trataba de 
defender a las religiosas y a otras personas. “Última-
mente, el P. Mourad me había enviado mensajes que 
mostraban lo consciente que era del peligro en el que 
vivía, y ofreció su vida por la paz en Siria y en el mun-
do”. Son palabras del arzobispo de la archieparquía 
siro-católica de Hassake-Nisibi.

Por los cristianos de Siria, que seamos luz para este pueblo olvidado 
por el mundo. Que nuestra sencillez sea semilla para la paz en nuestro 
entorno y en el mundo entero.   

Oremosyy

P. Francois Mourad  
SIRIA

MARTES, 28 DE MAR.

Sencillez
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El religioso español, de la Orden de San Juan de Dios, 
falleció el 25 de septiembre de 2014, en el hospital 
Carlos III de Madrid, donde permanecía ingresado 
después de ser repatriado desde Sierra Leona. El mi-
sionero se infectó de ébola en la localidad de Lunsar, 
en cuyo hospital trabajaba como director médico. En 
los últimos 30 años había trabajado en Ghana, Came-
rún y Sierra Leona. Era cirujano, médico especialista 
en medicina interna, así como diplomado en medici-
na tropical. El P. Manuel se definía un “enamorado de 
África” y decía: “Mientras tengamos salud y podamos 
seguir aportando en estos países, aquí estaremos”.

Por tantos samaritanos de la hospitalidad, expuestos al contagio de 
enfermedades. Señor, que sepa acoger en mi casa y en mi corazón a 
todo aquel que llame a mi puerta.   

Oremosyy

P. Manuel  
García Viejo 
SIERRA LEONA

MIÉRCOLES, 29 DE MAR.

Hospitalidad
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Tenía 51 años y era natural de Barcelona. Fue asesi-
nada el 3 de septiembre de 2016, en Haití, cuando 
conducía su vehículo por un barrio de chabolas en el 
centro de Puerto Príncipe. Unos individuos le dispara-
ron desde una moto en un cruce de calles a plena luz 
del día para robarle. Llevaba en el país desde el año 
2008 al servicio de los más pobres y de las víctimas del 
terremoto de 2010. Era enfermera y creó un taller de 
fabricación de prótesis para los mutilados por el terre-
moto. En su testamento había escrito: “Espero irme al 
menos haciendo lo que amaba hacer, entregando mi 
vida, amando a mi gente, sirviendo”.

Por el pueblo de Haití. Mantén la alegría que caracteriza a su gente, a 
pesar de la pobreza y la inseguridad. Y yo que sepa “entregar mi vida, 
amar a mi gente y servirla”.   

Oremosyy

Sor Isabel Solá Matas 
HAITÍ

JUEVES, 30 DE MAR.

Amar
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El sacerdote, de 35 años, y tres subdiáconos fueron ase-
sinados por unos desconocidos en un ataque con ar-
mas de fuego el 3 de junio de 2007. Tras la celebración 
de la Eucaristía, el P. Ragheed Ganni fue increpado por 
uno de los asesinos que le prohibió mantener la iglesia 
abierta. Él le contestó: “¿Cómo voy a cerrar la casa de 
Dios?” Fue entonces cuando los asesinos abrieron fue-
go. El P. Ragheed había recibido una beca de Ayuda a 
la Iglesia Necesitada, para estudiar en Roma. Pudo ha-
ber prolongado sus estudios más tiempo, pero decidió 
volver a Irak porque su pueblo le necesitaba. La Santa 
Sede ha iniciado el proceso de canonización del sacer-
dote y de sus compañeros, subdiáconos.

Señor, danos sacerdotes como el P. Ganni, santos, alegres, y bien 
formados. Y yo, que con Tu ayuda, sea capaz de vencer el mal con 
bien y de favorecer la reconciliación y la paz.   

Oremosyy

P. Ragheed Ganni 
IRAK

VIERNES, 31 DE MAR.

Compromiso
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El 21 de abril de 2019, Domingo de Resurrección, tres 
iglesias fueron objetivo de atentados terroristas en Sri 
Lanka. 114 personas murieron en la explosión de la igle-
sia de San Sebastián, en Negombo. Otras 27 fallecieron 
en la iglesia evangélica de Sión, en Batticaloa. La terce-
ra detonación ocurrió en la iglesia de San Antonio, en 
la capital, Colombo, dejando 54 fallecidos. Además de 
las pérdidas humanas, quedan los heridos, huérfanos, 
familias destrozadas, personas con graves traumas... 
A todos ellos intenta ayudar, acompañar y consolar 
la Iglesia católica. Y con ella están los benefactores de 
Ayuda a la Iglesia Necesitada, para apoyar en el proceso 
financiando atención social y psicológica.

Por cada una de las familias víctimas de la barbarie terrorista. Que 
ante el sufrimiento, yo también encuentre en la Resurrección del 
Señor, la esperanza para seguir adelante.   

Oremosyy

196 víctimas mortales 
SRI LANKA

SÁBADO, 1 DE ABR.

Fidelidad
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La vida entregada es vida triunfante”. Tras tres años como re-
fugiados, los cristianos de Irak iniciaron en 2018, el regreso a 
sus lugares de origen y pudieron celebrar la entrada triunfan-
te de Cristo en Jerusalén. Lo hicieron en la “Ceremonia del 
Olivo”. El P. Georges Jahola entregó a cada familia un olivo 
de dos años bendecido, como símbolo del regreso a sus raí-
ces, para que lo plantaran a la puerta de sus hogares. Tras la 
expulsión de los terroristas de Daesh en octubre de 2016, la 
labor para renovar tanta destrucción era ingente. Ayuda a la 
Iglesia Necesitada se comprometió a apoyar la reconstruc-
ción de los pueblos cristianos del norte de Irak. Y necesita se-
guir apoyándoles para que estos hermanos nuestros no se 
vean obligados a abandonar su país de origen.

Hemos recorrido durante estos 40 días la siembra del Amor. Para 
muchas personas es la pérdida de la vida. Sin embargo, es el triunfo 
de la Verdad. Son las palmas que honraron el camino de la Pasión 
y que cada día nos invitan a vivir con absoluta entrega la vida en el 
nombre del Señor. ¡Hosanna al hijo de David! 

¡Batamos palmas!

Cristianos de la  
Llanura de Nínive 
IRAK

DOMINGO DE RAMOS

Verdad
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