Ejercicios espirituales. Ardnzazu 1940

PREPARACION

Una condicién indispensable, no dificil, os pido amadisimas hijas, antes de
comenzar estos dias de retiro y esta condicion es buena voluntad unida a un deseo de
cooperar a la gracia.

Grabad bien esta idea: “Los ejercicios no los doy yo, me veréis, oiréis mi voz,
miraréis mi cara, pero los ejercicios los da la Virgen, lo que oigais suyo es, suyo el
comienzo, el desarrollo y el fruto. Marfa es la auténtica aliada y vosotros lo seréis
siguiendo sus pasos y viviendo bajo su sombra, si tal hacéis lo mismo que Ella
moriréis de amor”.

Entrad muy dentro del Corazén de la Madre, sois sus hijas predilectas porque
suya es la Alianza; antes de que ninguna tuvieseis nocién de la Obra, esta bendita
Virgen de Aranzazu tuvo el Reglamento bajo su manto, Ella lo ley6, mejor dicho fue
Maria quien con tierno amor lo pint6 y lo escribid; por eso me dirijo a la Virgen con
intima confianza y le digo: “Madre aqui nos tienes, somos tuyos, moldéanos a tu
gusto y haz que estas tus hijas sepan imitarte a Ti, para seguir muy de cerca los pasos
de Jesus”.

Con alegria y santa paz entrad en este retiro. A los pies de esta Virgen ;quién
se turbara? Que nada os acongoje en este hermoso Santuario de paz mariana. Todo
pensamiento que os inquiete rechazadlo, no es de Dios, la serpiente se hundi6é para
siempre en estos barrancos; mirad a la estrella, mirad a Maria, que Ella es dulzura,
paz y consuelo espiritual.

Que estos santos ejercicios sean para vosotras el anuncio de una nueva paz,
que Jests y su Madre escriban con mano divina vuestros propositos. Si comenzais
siendo virgenes en la pureza, y bajo la mirada de los Dos continuais viviendo
martires del sacrificio, llegaréis a ser serafines de amor, para que en un dia glorioso
como este de la Asuncién de la Virgen, conducidas también por los dngeles sedis
llevadas a la gloria.
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MEDITACION

MI FIN COMO ALIADA .- La Alianza tiene un fin y un fruto y éste ;cudl es?
Cada uno de nosotros como cristianos somos objeto de carifio de un Dios que con
mimo nos cri6. La Alianza también es Obra suya, ha brotado de su Corazén. Con
especial afan dijo un dia el Sefior: “Voy hacer ahora en estos tiempos de infidelidad y
de libertinaje, en medio de tantas almas ingratas, locas, enfangadas en mil vanidades,
algo que me glorifique y que sea, por decirlo asi, el meollo de mi Corazén”.

Se vali6 de un instrumento segundo pero la Obra sali6 de sus manos creada
con un especial afan. Naturalmente, al crearla se propuso un objetivo; el Sefior la
regalara con especial ternura, tendra para la Alianza delicadezas sin cuento, para
después poder recrearse alli en busca de consuelo. No lo olvidéis hijas mias, yo voy
viendo las filigranas de amor de Dios para la Alianza, son innumerables y hasta en la
eternidad le reserva un bocadito especial en el banquete de la gloria, que El mismo le
regalard por su mano.

Si se pudiera sondear el Corazén de Cristo y ver como llama, escoge y forma
esa legion de almas en medio del mundo... jQué prodigios de la gracia! Las prueba y
las purifica... para después volcar en ellas su Corazén. Para la Obra y para cada
aliada son estas palabras: “Siervo bueno y fiel, ya que fuiste generoso en lo poco, yo
te constituiré en lo MUCHO, entra en el gozo de tu Sefior”. La herencia vuestra es
especial; el galardon reservado a las almas fieles, sus esposas. La Alianza es esposa
suya, la nifia de sus ojos, la hija predilecta del Padre. jQué derroche de amor!

La Iglesia en general es Esposa de Cristo, sali6 de su costado, pero esta porcion
escogida de su Corazoén, legiéon de virgenes en el mundo, lo es con mas propiedad,
mas finamente, méas delicadamente. Y vosotras al encontraros dentro de esta amada
Obra con una vocacion y un llamamiento especial podéis afirmar: “Soy escogida para
formar parte como miembro, en este armonioso conjunto de la Alianza; lo que Dios
hizo en general con la Obra, lo hace particularmente conmigo, soy un alma
distinguida, a derecha y a izquierda de mi quedan otras... y me pregunto: ;ésta por
qué no es aliada, por qué no es escogida?

Jests a una toma y a otra deja y no os credis mejores que las que se quedan;
pero ahi se quedaran, rodando por el mundo, y en él, tal vez se perderan. El Sefior ha
puesto sus ojos en mi y debo responder con generosidad. “Si El, es tan fino amante,
tanto seré yo esposa suya, como Jests es Esposo mio”.

Mi fin por lo tanto es ser fidelisima esposa del Sefior en medio del mundo,
entregandome a El como Fl se ha entregado a mi; aqui hay mutua ENTREGA, esto es
indispensable si he de responder al llamamiento divino. A ver si cada una de
vosotras es capaz de decir con entero desprendimiento: “ECCE EGO... Sefior he aqui
yo... sin medidas ni tasas, ni regateos, con todos mis caudales y valores grandes o
pequerios aqui estoy, Jestus”.
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Dios ha puesto la Alianza en medio de esta sociedad corrompida para que ahi
le alabe y le reverencie. Quiero que grabéis esto bien: En el tiempo en que el pueblo
judio vivia mas lejos de Dios, vino Jests para decirle al Padre “ECCE EGO” y a los
veinte siglos justos viene la Alianza a decir igual. El mundo indiferente de nuestros
dias ha vuelto las espaldas a Cristo, buscando solo y con loco afan goces terrenos y
he aqui, amadas hijas, la Obra para hacer todo lo contrario, prometiendo a Cristo
servicio, fidelidad y ENTREGA. Es éste un contraste que jamas podéis olvidar y si la
Alianza se presenta al Padre para decirle: He aqui yo dispuesta para glorificarte, cada
una de vosotras tiene que decir igual. ;Es asi como ta has concebido la Obra? ; Asi te
has ENTREGADO? ;A eso has venido? Pensadlo bien, porque si a esto hubieseis
venido de verdad, otra seria la postura de algunas que andan buscando el capricho
de su voluntad y no la entrega... y si tal hacemos ;dénde esta entonces el ECCE EGO?

Gracias a Dios hay muchas aliadas que se han entregado a la Obra con entera
generosidad, para ser una continua alabanza al Sefior en medio de estos adoquines
de nuestras calles, plazas y ciudades, mezclados de pecados y manchados de tanta
iniquidad y de tanto desenfreno. ;Son éstos tus ideales? ;Qué es dificil...? No lo
creas. Si piensas en la primera parte, es decir en la predileccion con que Jests te ha
tratado volcando sobre ti toda la ternura de su Corazén, no puede parecerte mucho.
Mira si te ha querido el Sefior, que le ha parecido poco para ti un esposo de la tierra
por rico y por bellas prendas que tuviese y al escogerte te ha dicho: “Yo seré tu Dios,
tu Redentor, tu ESPOSO”. Al lado de esta grandeza veras que lo que tt hagas es muy
poca cosa.

La gente del mundo pone en las cosas de la tierra y en goce de ellas su fin y su
felicidad; vosotras no, despegad el corazén de todas ellas y pensad: yo sélo tengo un
fin y una orientacién, alabar y dar gloria a Dios en esta sociedad paganizada,
poniendo todo lo demas debajo de mis pies. Muchas sois jovenes, ya lo sé, y no se me
oculta que este mundo moderno es fascinador. No os dejéis subyugar por él, dejando
que aspire la flor de vuestros mejores afios, para darle después a Dios las migajas del
corazon.

Lo mas dificil en la Alianza, esto lo es menos a una religiosa, es tener el
corazén lejos de las criaturas; la aliada vive siempre escuchando la sirena del
demonio tentador que también le dice: Ecce ego... He aqui yo. ;Por qué no comes de
esto? ;Por qué no participas de esta fiesta? ;Por qué no tomas parte en esta
diversiéon? ;Por qué tanta fiofieria? Y entonces es preciso reaccionar y pensar: Yo todo
eso lo he dejado, mi corazén estd lejos de semejantes cosas, las locas aficiones del
mundo, sus modas, sus diversiones... las he puesto yo debajo de mis pies.

La Alianza no quiere nada con el mundo, es s6lo para Dios y si la Obra es asi
por su fundacién, tt como aliada no puedes tener una orientaciéon distinta. Es nuestra
vocacion, aqui no hay mezcla entre Dios y las criaturas por bellas, ricas y atrayentes
que sean. jQué hermoso es tener el corazén despegado, considerando las cosas de la
tierra como verdadera basura para vivir alabando a Dios!
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Luchad mucho hijas mias, pensad con gran ilusién en vuestro fin. Si pensaste
al venir a la Alianza que ibas a llevar una vida cémoda, caprichosa y a tu gusto, te
equivocaste porque la Obra no es asi; para ser aliad es preciso violentarse,
sacrificarse, vencerse y darse a Dios de lleno y por entero.

Jesus te dice: “He puesto la Alianza en medio del mundo donde solo recibo
asco de vicios y pasiones, para que del mismo sitio que me viene el pecado, reciba
también la alabanza, el servicio, el amor; el perfume de la pureza, la mirra del
sacrificio, el calor de corazones amantes que se den de lleno a Mi”. ;Te sientes ta con
valor para eso? ;Tienes anhelo de darle a Dios esa gloria, donde su ley es profanada
y pisoteada por tantas almas que viven lejos de EI? Pues si asi es, vete aliada, con
santo orgullo, con generosidad grande a cumplir una misién que hasta ahora no la ha
tenido nadie. Respdndele a Jests de lo intimo de tu ser: “He aqui tu esclava, hagase
Sefior”. Quiero ser tu gloria, tu consuelo y tu alabanza, precisamente aqui en esta
sociedad paganizad, donde tanto insulto recibes.

Virgen de Ardnzazu, haz que estas tus hijas cumplan tan delicada misién con
temple de heroinas y fuego de amor.
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MEDITACION

PECADO DE ADAN.- Adén era el jefe, el amo y el sefior de la creacion. Dios le
coloc6 en el Paraiso, pequefio cielo, parcela la mas bella y hermosa, clima suavisimo,
sol esplendente que nunca se pone. Todo el bien sin ningtin mal. Alli, sus aguas
cristalinas que provienen de fuentes doradas, flores aromaticas de los mas variados
tonos y suavisimas esencias. Alli, aire suavisimo, gorjeos de aves vistosisimas,
animales sin fierezas, mafianas siempre primaverales.

El hombre, colocado en este lugar de delicias, con la gracia que adornaba su
alma y los dones del Espiritu santo, sin enfermedades... vivia feliz en un continuo
éxtasis con su Dios, que se comunicaba con él sin rastro de pecado ni de
imperfeccion. Casi es aquello un trozo de cielo, un sueho sin muerte le llevara a
gozar de la visién beatifica. Asi lo hizo el sumo Hacedor. jQué hermosura! y esto es
una remotisima idea de lo que alli sucederia. Todo estaba sujeto a su imperio. ;Qué le
faltaba? Bien se pueden aplicar estas palabras del Evangelio al pensar en Adan. ;Qué
mas pude hacer por mi vifia que no haya hecho? jUn pequefo dios era aquel hombre!

APLICACION A LA ALIANZA.- Y ;qué es esta Obra predilecta que el sumo
Hacedor ha colocado en medio del mundo, después de volcar en ella su Corazén? La
Alianza es un paraiso bello y hermoso, una pequefia parcela escogida del Sefior, un
jardin delicado donde ha plantado flores encantadoras con las mds variadas gracias y
dones, regadas con aguas cristalinas. El aire que se respira es purisimo y el viento
que sopla es del Espiritu Santo dando fecundidad a esas flores y vigor a esas plantas.
El sol que no se pone nunca, el sol del amor y de la justicia, calienta siempre a las
almas y las abrasa en la hoguera de su corazén, sin medir los grados. Es un jardin
casi oculto para que las fieras del mundo no las asalten, ni estd expuesto a las
miradas de los curiosos, porque el perfume de la azucena y la esencia de la
virginidad no se respira en el mundo, ya que sélo salen de sus grietas miasmas de
corrupcion.

La Alianza es un jardin fecundo donde Jestis desciende y se pasea, para
respirar el aire puro de sus encantos; porque El en la tierra no podia pasearse. ;Qué
es esta Obra amadisimas mias? Ni yo mismo que soy el instrumento del cual el Sefior
se ha servido para fundarla, puedo deciroslo... jGrandeza de las predilecciones
divinas que ha querido hacer contigo trayéndote en estos tiempos de corrupcion a la
Alianza, para vivir dentro de ella respirando a Dios!

CONDUCTA DE ADAN.- Dios mand6 a Adéan lo que a todas las criaturas,
alabarle. Y jqué bien lo hacen éstas! El sonido de la cascada y el murmullo del
arroyuelo alaban al Sefior; las flores con su rica esencia y los péjaros con sus
armonias alaban también al Sefior.
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Todas las obras del Senor ensalzan sus atributos; unas, su belleza; otras, su
majestad; otras, su sabiduria; otras, su bondad; otras, su amor. El hombre, como rey
de la creacién, absorto ante tanta maravilla, deberia dirigir este concierto y desde la
mafiana hasta la noche estar engrandeciendo al Sumo Hacedor y convidando a todas
las criaturas a que canten con él las alabanzas divinas. jDios esperaba que Adan, asi
le correspondiese!

¢Qué otra cosa deberia hacer la Alianza? ;Para qué si no estos miles de almas,
con tanto derroche de favores y de gracias? ;Qué esperara Dios de la Obra?
Pregtintate muy de veras, ;para qué formo parte de este jardin? Y contéstate
plenamente convencida: “Yo soy una florecilla de esa parcela o un pajarito de esa
enramada, que debe entonar sin cesar las maravillas del Sefior”. Dios ha plantado
esta vifia y espera de ella uvas dulcisimas para regalar la mesa del Sefior. Si justisimo
nos parece que Adan bendiga a su Hacedor, justisimo también que la Alianza y cada
una de vosotras, sea una continua alabanza en medio del mundo y repare asi tanta
ofensa como a Jests le viene de esta sociedad paganizada y de su loca juventud.

COMPORTAMIENTO DE ADAN.- ;Qué hizo Adan amadisimas hijas? Todas las
criaturas siguen su curso maravilloso y en este bello concierto asomo la cabeza la
serpiente, no podia escuchar estas armonias y estd al acecho de la mujer, la cual, se
acerca al arbol vedado y escucha la tentaciéon: ;Por qué no coméis de esta fruta? Y la
infeliz cae; Adan sugestionado por ella, cae también. Y jqué ha pasado? Sigue el
concierto de todas las criaturas, pero falta lo principal. El rey de la creaciéon ha
sucumbido, se ha destronado, ha pecado... y el que siempre deberia estar con los
brazos levantados, es el tnico que ha negado la alabanza a su Creador. jEsperé de él
uvas y me dio agraces! jMe pago6 con la ingratitud! Qué cosa més tremenda! ;Quién
como Adan debe a Dios? jNadie...!

COMPORTAMIENTO DELA ALIANZA.- En la Alianza también caben
ingratitudes ;las hay? No dudamos en afirmar que si. jY amargan tanto a Dios como
la de Adan! La serpiente se enrosca en el arbol vedado del Reglamento; ningan arbol
atraia tanto a la mujer como el vedado y a ti, como aliada, también te pasara igual. En
el mundo hay muchas cosas que te atraen y de las cuales tti no puedes comer y en
cuantas ocasiones, cuando el Sefior esperaba tu alabanza, sugestionada por la
serpiente te arrastro y caiste...

Dios descendi6 en busca de Adan jdonde estas?... Se escondi6 en la selva...
temblaba de miedo... perdié a Dios por una miserable criatura. Justamente recibi6 el
castigo y todavia estamos sufriendo las consecuencias fatales de aquella primera
rebelion; la ira del Sefior, no se ha aplacado...

iCuanto duele a Jests el pecado de un alma justa, de una virgen consagrada!
iNo comparemos nuestro pecado con el del mundo aunque sea mas pequefio! En la
Alianza el pecado estd como en el Paraiso, es un monstruo en medio de aquel
concierto, por eso el Sefior lo despach¢ de alli.
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jAliada, virgen consagrada, bendice al Sumo Hacedor, no peques, tiembla si lo
haces, porque en este nuevo paraiso de la Obra, el pecado es otro monstruo que en él
no puede caber!
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MEDITACION

LA ENCARNACION.- Quiero que a través de estos misterios del Verbo
Encarnado, os decidais a amar a Jesas por ser quién es; hacer las cosas por el premio
es muy mezquino para un alma como vosotras. Mirad a Jestis como el ideal de
vuestra vida, que El ocupe el centro de vuestro corazén, viendo a través del Hijo de
Dios hecho Hombre, al sumo y tnico bien.

Una aliada no hace mucho me decia: “Padre, yo voy a Jests porque es Jesus,
sin presentar ninglin razonamiento a mi imaginacién; de la misma manera que voy a
mi madre porque es mi madre, sin afiadir a ello ninguna explicacion”. Ese debe ser
nuestro ideal, amadisimas hijas, identificaros con el Sefior, porque ahi y no en otra
cosa estd el amor.

MISTERIO DE LA ENCARNACION.- Nosotros vamos a Jests por la pureza, y El
viene a nosotros por este mismo camino, lo cual quiero que os mueva en este rato de
oracion a encenderos mds y mds en santos amores hacia este bello ideal, consigna de
nuestra vida.

Son6 una hora en el cielo en la cual se dijo: “Hagamos a Dios a imagen y
semejanza del hombre y el Hijo del Altisimo toma nuestra naturaleza, para que el
hombre (permitidme la expresion) se haga Dios”. Y ;dénde reposara el Sefior? Al
Paraiso descendia cuando nuestros primeros padres vivian en él fieles a la gracia,
pero aquello se destruy6 y desde que en el Paraiso tuvo su asiento la iniquidad... el
pecado... el Sefior ya no volvié a descender y sus puertas se cerraron para siempre.

Serd preciso crear un nuevo paraiso y este paraiso sera la Santisima Virgen;
criatura la mas rica, la mas excelsa... como Ella no hay ninguna. Maria es menos que
Dios y mas que el hombre, aunque sea de nuestra misma naturaleza, por eso la
Iglesia da a la Virgen culto de hiperdulia, inferior al de Dios pero superior al de
todos los santos.

En este segundo paraiso no se introduciré la serpiente. Esta jovencita tan pura
y delicada, no conoci6 el mal, jamas sinti6 la impresién de la sensualidad, es un dulce
remanso de paz y de quietud y en él no caera jamas la mancha mas pequefa porque
es delicadisima. Se hizo esta maravilla para ser paraiso de Dios, no del hombre, por
eso tenia que ser mas sublime, nitido, delicado y fino que aquel. jEra para el Verbo
Divino que a él queria descender! Y este bello paraiso es una jovencita virgen de
quince afos.

Dios pudo hacerse hombre de mil maneras pero prefiri esta maravilla aunque
para ello trastornase las leyes de la naturaleza. {Quiso una madre virgen y que asi se
la llamase eternamente! jPredilecciones de Dios por la virginidad! jCuanto la amo!
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Esto debe movernos a nosotros a trabajar incansablemente por el cultivo de
tan preciada joya. En este nuevo paganismo la virginidad est4d desterrada y vosotras
sois las llamadas a hacerla brotar en nuestras aldeas, pueblos y ciudades; hasta lograr
que no haya rincén, ni Parroquia, ni Sagrario, sin un par de virgenes al menos, que
den a Jesus la gloria y el consuelo que El espera de esta Obra tan amada de su
Corazon. jDichosas mil veces las que jamas habéis manchado la belleza de esta flor! Y
dichosas también las que queréis amarla con locura aunque un dia la hubieseis
emborronado, ya que podéis repararla con la penitencia y el amor que todo lo abrasa
y lo consume.

En el misterio de la Encarnacién no hay nada terreno. Ocurrié en Nazaret cuya
palabra significa pimpollo, que quiere decir virginidad. Desciende a comunicar este
misterio un dngel del cielo y al darse cuenta del mensaje dice Maria: ; Cémo serd esto
si no conozco varén? La primera palabra que se lee en el Evangelio de la Virgen es
ésta, y la pronuncié en defensa de su virginidad. Ante aquel cuadro y sublime
promesa, Ella solo se acuerda de una cosa: “Yo soy virgen”. Si no es por voluntad de
Dios, no seré madre, ni madre de Dios... yo he renunciado a todo hombre...

Maria sabia bien inspirada por el Espiritu Santo los sublimes secretos
encerrados en esta virtud hermosa, por eso al plantearsele el dilema de ser virgen o
madre de Dios, Ella enamorada de la pureza dijo: “Me quedo con la virginidad”. En
el comercio humano ;cémo se cotiza hoy la virginidad...? jPor qué ilusiones y suefios
de nada se pierde y se vende este preciado tesoro tan rico y sobrenatural! jSi la
juventud del mundo conociera estas grandezas...! Dar repetidas e incesantes gracias
a Dios que ha querido revelaros a vosotras estos secretos.

El angel dijo a Maria: “El Espiritu Santo vendra sobre ti, te cubrird con su
sombra, y lo que de ti nacerd sera santo e Hijo del Altisimo”. Le quité su gran
preocupacion y el misterio se cumplié. Tres personas intervienen en este misterio,
una virgen, un angel y el Espiritu Santo que desciende. jTodo es fino... limpio...
delicado... nitido... bello! ;Qué tiene que ver este segundo paraiso hecho para Dios
de aquel otro creado para el hombre? jQué luz tan pura y clara ilumina este misterio!
iQué brisa tan suave corre alli! {Qué encantador es aquello!

APLICACION A LA ALIANZA. - Dios quiere de nuevo volver al mundo que esta
convertido en inunda charca, y, para tener donde reposar, ha enviado al mundo
como nuevo paraiso la Alianza. El voto de castidad cierra en ella el paso a todo lo
humano, en esta Obra todo debe ser sobrenatural y divino porque su misién como la
de Maria ES DAR A JESUS. Por eso la aliada s6lo debe tener trato con los angeles, el de
su guarda... el de su virginidad... Si tal hace, el Espiritu Santo descendera sobre ella,
obrard maravillas de gracia y formard a Jestis en su corazén virginal y una vez
formado, vuestra misién es darlo al mundo alli donde estdis, donde vivis, donde
trabajéis. Tened en lo que debe el aprecio que de esta virtud tuvo Maria.
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Virgen de Arédnzazu, infunde en estas tus hijas un amor tan grande a la
virginidad que las obsesione y solo vivan para buscar su triunfo en ellas y en las
demas.
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MEDITACION

NACIMIENTO.- Para que la vida de Cristo brote pujante en nuestras almas y
después se desborde en los demads es preciso ante todo una purificacién porque
donde mora Jestis no cabe otro nadie. Por eso la primera leccién que El nos da al
venir al mundo es de desprendimiento.

El primer encuentro con un Dios hecho hombre es en una cueva. jQué
misterio! jQué leccién tan soberana! El mundo creia encontrar al Mesias nadando en
delicias, rodeado de fausto y de grandeza... y le encuentra desnudo... A veces las
almas se quejan de no encontrar a Jesus. ;Por qué sera? Es que le buscan donde no se
halla. A Jests no se le encuentra en palacios, en casas acomodadas, ni siquiera en
Nazaret. Tampoco se le encuentra en casa de parientes ni conocidos, sino en una
cueva vacia de todo. El que quiera buscarle y poseerle, lo encontrard desnudo y en
brazos de la virginidad. La tltima cama de Jests serd una cruz y la primera un
pesebre. jPero la mayoria de las almas no entienden estas filosofias...!

Jestis busca cuevas, no quiere otra cosa dentro de los corazones, por eso se
requiere un gran desprendimiento si no queremos oir las tristes palabras que en
Belén escucharon Maria y José. {Para Jests no hay lugar!...

La Alianza respecto al mundo debe ser una cueva, vacio absoluto de todo lo
que él ama: exhibiciones, modas, espectaculos, locuras, etc.; en la Obra s6lo tiene su
asiento la virginidad, ésa es la cuna que El busca. Para Jestis esta de mas el oro, la
plata y las finisimas maderas; tiene bastante con los brazos de una Virgen y en ellos
le adora San José y los mismos angeles.

NAZARET.- La Alianza es una Obra cuya vida encaja perfectamente con la de
Nazaret; podemos cogerla de lleno sin hacernos ninguna violencia, nos situamos en
el cuadro aquel como nuestro, propio. El ambiente que alli reina es sencillo, sin
fausto ni aparato de ninguna especie. En este pueblecito sin brillo, sin ruido y sin
nada que aparezca como extraordinario, viven José, Maria Santisima y el Hijo de
Dios, pasando completamente desapercibidos. jQué hermosa es esta vida de paz y de
sosiego! Que sea la vuestra vida de hogar y comunicarle a vuestra casa ese sello de
paz, de unién y de armonia que una auténtica aliada debe saberle dar. Distribuir bien
vuestra vida, porque el desorden hace perder la paz y la tranquilidad. Que sea
vuestro hogar un dulce remanso en medio de este torbellino de cosas y de un mundo
que s6lo piensa en guerra.

iQué atrayente haria Maria la casa! Amadisimas hijas, como quisiera pediros
que sedis el angel de vuestro hogar, haciendo feliz la vida a los que os rodean. Una
aliada abnegada, sufrida, resignada, mansa, virtuosa... puede constituir la felicidad
de una casa. Y jsabéis cudl es el secreto? No buscarse a si; el egoismo, el amor propio,
el buscar la comodidad, el bienestar, el capricho... sélo produce discordias y muchos
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sinsabores. Eso si de no ser por enfermedad o casos imprevistos ante todo y sobre
todo vuestra vida y vuestro trato intimo con el Sefior.

Vuelvo a repetiros: "Vida de Hogar" jque pocas tertulias tendria la Virgen con
los vecinos! y al propio tiempo seria amable, atenta y carifiosa con todos; si paso
desapercibida fue porque cumplié con este trato de buena sociedad, siendo afable
con la gente, sin fingimiento, obrando con la simplicidad y sencillez de un angel.
Humildad, caridad, sencillez encantadora... asi se ganan las simpatias de todos.
jComo querrian a la Virgen! Vosotras no busquéis esa estima, para conquistarla
siendo bondadosas con todo el mundo

iJests modelo de todos en Nazaret! jTodo un Dios puesto al nivel de un
sencillo artesano! Si lo viésemos solo en las alturas de los cielos podriamos decir:
(Cémo voy a seguirle e imitarle yo? Pero se hizo tan humano que rarisima vez dice
que es el Hijo de Dios; en su humilde sencillez, se apellida el hijo del hombre. Tuvo
rasgos divinos porque era Dios, pero queria que viésemos en El rasgos humanos, por
eso su conducta no se excedié de la que corresponde a un hombre prefecto y santo.

Hay santos cuya vida es admirable por su austeridad, tremendas
penitencias... cosas extraordinarias... y en cambio Jests estuvo treinta afios en
Nazaret, haciendo lo que los demés; es que no vino a ser modelo de anacoretas sino a
marcarnos a todos la vida sencilla y perfecta al propio tiempo, para que nadie
pudiese decir que era inimitable. En Nazaret pasé por un buen vecino, recto,
justisimo, cumplidor del deber. Comia lo que su Madre, beberia agua de la fuente,
jugaria con los muchachos de su edad, irfa a la compra con su cestillo jQué grande
me pareces Dios mio, cuando te veo hacer estas cosas! jQué hermoso es cumplir el
deber con esa sencillez encantadora!

"Bienaventurados los que no vieron y creyeron" pero es una lastima que Jesus
no viviera en estos tiempos de tantos fotégrafos jQué hermoso serfa! jCémo se
admiraria San José al verlo tan sencillo! Te fijas, aliada presuntuosa, cuales son las
pretensiones de un Dios: "CALLAR, OBEDECER Y TRABAJAR”. Y ;qué es lo que hace
con esto Jests? Muy sencillo: Ensefiarnos nuestra vida... Figuraos si es santo, pero
asi... de una forma tan atrayente y tan asequible. jCuanto nos ensefa Jests ocultando
sus dones! Qué contraste el de Jestis con la gente del mundo y a veces con la nuestra,
que nos gusta figurar, hablar de nuestras cosas, poniendo siempre el yo por delante.
Todo se hace con ruido, cree la gente que para obtener grandes éxitos hay que llevar
muchos estandartes y ponerse muchas peinetas... jQué triste es eso! jCuando me
haya muerto, no sé si veré desde el cielo, que la Alianza sale también a lucirse
llevando alguna bandera!

iQue nadie sepa lo que llevamos dentro! El dia que quiera la Alianza asomarse
un poco a la vanidad... jcosa perdida! No necesitamos ni reclamo, ni ruido, nuestro
puesto estd viviendo escondido en el Corazén de Cristo. Mientras figureemos poco o
nada en letras de molde, vamos bien. jGrabad esto con caracteres imborrables, si
queréis en el papel, pero mejor todavia en vuestros corazones!
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MEDITACION

VIDA PUBLICA.- Jests vivia contento en esa vida escondida y sencilla de
Nazaret, pero llegé el momento de salir de aquel ocultamiento... habia venido a
redimir al mundo y a ensefiar a los hombres su divina doctrina. Era la luz y no podia
permanecer debajo del celemin. Asomé por fin la tltima tarde... recogié las
herramientas, despacho los tltimos encargos... y se cerraron para siempre las puertas
de aquel bendito taller... jQuién hubiera podido tomarlo en traspaso! Jestis dejo el
sosiego y la paz de Nazaret para ir a cumplir la voluntad de su Padre. ;Cémo
repetiria de nuevo: ECCE EGO "Sefior aqui estoy" mi deseo es tan solo buscar la gloria
de AQUEL que me envid! jQué hermosa es esta salida!

También a nosotros nos toca salir a cumplir una misién... a trabajar... a un
destino... a un pueblo sin sacerdote... a una obra de apostolado... Recordemos
entonces jcomo saldria Jestus! Cémo debo salir yo, en especial si se trata de un
apostolado lucido y vistoso! No busquéis nunca la exhibicién y la gloria vana. Salid
siempre con la mirada puesta en Dios, con rectisima intencion, y a cumplir la
Voluntad de Dios buscando su gloria.

Sale Jestis y ¢qué hace? No se exhibird primero a bombo y platillo, jqué
recelos, qué cuidados y qué precauciones toma! Va al Jordan andando a pie 150 Kms.
y podia haberse presentado haciendo alarde su persona: "Aquel que predicas soy
yo...” Pero no, aparece como uno de tantos, mezclado entre la gente a recibir
bautismo de penitencia. Su primer acto es de profunda humillacién, pasa por un
pecador... Amadisimas hijas, entes de tomar parte en un acto de lucimiento, pensar
(es voluntad del Padre? y después, humillaros para que la vanagloria no venga a
arrebataros lo que s6lo a Dios pertenece, El mundo de nuestros dias hace al revés, al
valer, los titulos... ;jtienes una carrera, un dote natural que te hace sobresalir, etc.? No
lo digas si no es necesario, no lleves por delante una trompeta anunciando lo que
eres, cudntas almas, y entre ellas varias aliadas, se han perdido, precisamente por
esta tonteria; se creyeron algo, se les subieron los humos a la cabeza, y fracasaron.

No busques el prestigio... el solo vendrd después. No necesitdis presentar
documentos, dejadlo todo en manos de Aquel que cuida de nosotros. Jesas se
humillé profundamente, se abren los cielos... una paloma se pone sobre su cabeza y
se oye esta voz: "He aqui mi Hijo muy amado en quien tengo todas mis
complacencias". Y ante este descubrimiento de su Padre ;qué hara Jestis? Podia haber
dicho a todos: “Miradme, yo soy...”. Pero ocurre todo lo contrario, se escurri6é de
entre la muchedumbre, y ya no volvieron a verle. jCuantos peligros encontraréis en
el mundo! No os digo que no salgais, al contrario, os mando salir, pero antes os
recomiendo y os pido MUCHISIMA HUMILDAD.

Otra condicién antes de lanzarse a salir es la ORACION. Jests lleno del
Espiritu Santo fue llevado al desierto. Parece que tiene miedo de lanzarse al mundo y
es que como Maestro quiere dejarnos muy patente esta leccion.
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Su Padre le descubre y Fl vuelve a agacharse y después de treinta afios de
soledad y de silencio, como si esto fuera poco, quiere hacer una preparacién préxima
con oracién... penitencia y austeridad de vida... Cuando salis vosotras al mundo
(tomdis todas estas precauciones? Salid, os repito, pero antes... mucha oracién y
escondeos en los mas intimos repliegues del Corazén de Cristo. Que vuestros
primeros pasos sean hacia el Jordan... al Templo, para confortaros y escuchar antes la
voz del Padre jCudnta garantia llevais asi para obrar en el mundo la redencién!
Cuéntas salieron al oido de cualquier reclamo, con pretexto de apostolado, pero con
afdn de exhibirse, de sobre salir, de figurar buscando su gloria vana Yy..
miserablemente fracasaron.

Vuelve Jests otra vez al mundo, se acerca al Jordan una tarde, Juan lo vio y
dijo: "He aqui el Cordero de Dios que quita los pecados del mundo". Al dia siguiente
volvié a pasar y al reproducirse la misma escena, entonces los dos discipulos que
habia con San Juan le siguieron con cierta curiosidad... eran Juan y Andrés. Ved qué
cosa tan sencillisima pasar Jests por alli humildemente y seguirle dos...

Este fue amadisimas hijas, el fundamento de una Obra tan estupenda como es
la Iglesia. jAsi son las trazas de Dios! jQué reflexiones traen a mi d4nimo estos
pensamientos! No hace falta para las grandes empresas mucho rumbo... mucho
viso... ni mucha gente... {Qué equivocacion!

(Por qué Jests no podia haber dicho a Juan: "Mira, tal dia rednes mucho
gentio y después tad me presentas? ;Ved, Aquel que os tengo anunciado, aqui lo
tenéis, escuchadle" y asi comienzo mi predicaciéon? Pero no son éstos los planes de
Dios. jQué lecciones de mas intimo sabor para vosotras! Si os lanzdis al apostolado
con estas condiciones; humildad profunda, oracién prolongada, austeridad de vida,
rectisima intencién, sin buscaros para nada a vosotras... entonces yo os aseguro que
la Alianza conquistard al mundo.
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MEDITACION

LA GRACIA DE NUESTRA VOCACION.- Somos lo que somos y vivimos dentro
de la Alianza, no por capricho nuestro, sino porque Dios nos ha escogido. El pasaje
mas adecuado para ver la gracia de nuestra vocacion es la elecciéon de los apodstoles.
El evangelista S. Lucas dice: "Sali6 Jesucristo a un monte a orar, después llamé a
quien buenamente quiso y entre ellos escogi6é doce, para que estando siempre con El,
le ayudasen en su vida de apostolado. Llevaba ya algtin tiempo predicando y quiso
dar un paso transcendental asentando los primeros sillares, con la eleccién de los
doce apoéstoles. Este asunto capital exigia una preparacion... por eso la vispera subi6
al monte y en él pasé la noche orando y consultando con su Eterno Padre, sobre
quien habian de ser los primeros obispos, predestinados para ser después de El los
encargados de llevar la luz del evangelio del uno al otro confin. Esto era de capital
importancia, por eso en oracién prolongada, prepar¢ la lista al lado de su Padre. De
madrugada reuni6 al pie del monte una gran muchedumbre, se sent6 en un pequefio
promontorio y desde alli hizo la eleccién.

Todos estarian mirando al gran Taumaturgo y la voz del Maestro reson6
llamando a los doce y colocdndolos a su lado. Pensemos bien esto... jcon el mismo
carifio y distincién llamé a Pedro... y llamé a Judas...! Terminé de nombrarlos y
paré... los demas ahi se quedaron... Sefior y esto ;por qué? Muy sencillo, porque
Dios lo ha querido asi sin méas explicaciones. Aquellos hombres fueron elegidos con
gran predileccién, no por chiripa, se trata de un verdadero llamamiento, estudiado y
preparado en una noche de oracién... Y ahora pensemos: jCuan obligados estarian
estos hombres de seguir con fidelidad a su Maestro! ;Cémo le pagardn al Sefior esta
libre eleccion...? iSi hubiese atendido a sus méritos seguro que no habria escogido a
Judas...!

Esa es la gracia de la vocacién, distincién por la cual Jests se fija en una
persona y la atrae para si. San Pedro que era tan noble jcudntas veces recordaria esta
eleccién! Como ponderaria esto, después de sus caidas! También lo pensaria Judas,
en alguna rafaga de luz que heriria su corazén extraviado y dirfa: “fui elegido entre
aquella inmensa multitud, Jests me entresac6 en este pequefio grupo, el Maestro se
tijo en mi... y jcuidado que yo me voy portando mal!...”

He aqui lo que es mi vocacién puede decir cada una de vosotras, El me ha
llamado dejando a otras muchas. Recuerdo otras muchachas jovenes de mi misma
condicién, que fueron conmigo al colegio, que hicimos juntas la primera Comunién,
y mientras yo he sido elegida, ellas no... Y esto jpor qué? Jestis consulté con su Padre
y convinieron en elegirme a mi y dejar a las otras. Me escogié porque quiso, sin més
razonamientos y me trajo a la Alianza para ser dentro de ella la esposa amada de su
Corazén. Me eligié para que, consagrando a El mi virginidad, fuese en medio del
mundo mensajera de la encantadora virtud de la pureza, y confidente de sus més
intimos secretos al lado de tanta gente alocada y distraida.
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iLa historia de cada una de nosotras, es un verdadero tejido de maravillas! Sin
excepciéon podéis afirmar: La Alianza vino al mundo cuando yo la necesitaba, si
viene unos afios después ya no me alcanza... Prepar¢6 el Sefior esta Obra, la oriento
con un precioso lema, un Reglamento sublime, tiene su vida medios acabadisimos
para la santificaciéon de las almas; y cuando ya estaba todo dispuesto, me convidé y
me atrajo a este bendito redil. No penséis que fue una amiga, una coincidencia, una
casualidad. No lo creas, esas personas fueron siempre impulsadas por el primer
motor que es Dios y sin casi darme cuenta hoy soy aliada y me encuentro aqui en
Aranzazu haciendo estos santos ejercicios. En los caminos de la vida a la verdadera
Patria, no se encuentran flechas e indicadores como en las carreteras, pero no vamos
a ciegas, hay alguien que lleva la nave de nuestro corazén por rutas divinas, sin
darnos cuenta a veces, que es Dios y su providencia quien nos guia.

Y tG amadisima hija ;como correspondes a tan dulce invitacidon? ;tienes en
gran estima y agradece al Sefior esta distincion? Cudntas amigas tuyas sucumbieron
y llevan tal vez por ahi una vida rota... mientras ta gozas de este privilegio jésta es la
gracia més grande recibida de manos de Jestis después del Bautismo! por eso sin
envanecerte puedes exclamar con San Pablo: "Por la gracia de Dios y con ella soy
aliada" jque yo sepa guardar y estimar esta joya! jQué dirfas si San Juan u otros
cualquiera de los doce hubiese dicho: "Que se vaya el Maestro por su camino, que yo
me iré por el mio"! ;No seria esto una monstruosidad, un descaro incomprensible y
una refinada ingratitud...? Pues hay muchas almas que hacen esto, sin darse cuenta
que hay por medio una vocacién, que desoyen cuando no hacen caso y que pierden
cuando se van; sin meditar en la amorosa predileccién con que Jests dijo un dia: Ta
vas a ser toda mia, precisamente ahi en medio de tanto fango y donde tantas otras
son para el mundo y para la vanidad. No olvides nunca aliada, que Dios ha tenido
contigo verdaderas filigranas de amor maternal.

iQué bien vemos la monstruosidad de Judas! jQué dolor, no corresponder a la
gracia de la vocacion y de la eleccion para ser cimiento de la Iglesia! Y ;por qué se
perdi6? pues por su culpa, porque no medité en gracia tan extraordinaria, y la
despreci6... por dejarse arrastrar de una pasion jqué horror! El que se expone a
perder su vocacion, corre grave riesgo de ir contra las rocas y estrellarse, como le
sucedi6 al desdichado Judas. El que va por el camino que Dios quiere, El le
acompafia, pero del que se desvia por hacer su antojo, Dios se retira... Y entonces
jpobre alma desgraciada! Ella débil y floja ;qué hara sin ayuda del que es la
fortaleza?

Voy a contaros un caso cierto. Era una aliada interna, buena y fervorosa, pero
al cabo de cierto tiempo se fue olvidando del compromiso que firmé con el Sefior el
dia de sus divinos desposorios. Empez6 la infeliz a marearse por ahi, dejandose
arrastrar de ciertas pasioncillas. Se la advirti6é pero no hizo caso... Un dia la llamé yo
mismo y la amonesté con cara un poco seria. Mira, le dije: El camino que llevas es
peligroso, date cuenta de lo que vas haciendo... Le cay6 tan mal, que su respuesta
fue ésta; "Ya me lo he pensado bien y soy mayorcita para saber lo que hago".

16



Ejercicios espirituales. Ardnzazu 1940

Volvi a insistirle: "No te dejes llevar de una rabieta, de un puntillo de soberbia
y de amor propio, recuerda lo que prometiste a Jests en el dia de tus desposorios...
Respuesta categérica: "Ya lo he consultado... ahi tiene Ud. el anillo” y la infeliz se
marcho...

A los tres dias se presenté en casa de unas religiosas y hablando con la
Superiora, ddndose tono le conté lo sucedido. Contestacion de la Madre: jAy hija,
qué triste es eso! Te crees que el anillo de una esposa de Cristo se puede arrancar de
los dedos, como una de esas sortijas que se compran en las ferias... Ya palpards algin
dia sus consecuencias... Muchas calamidades le han sucedido y alguna de ellas
obedece ciertamente a haber salido de la Obra. Ya ha probado con amargas lagrimas,
lo que es tirar un anillo, que Jests le puso un dia diciéndole: "Tt ahora velards por mi
honor". ;Se perdera? Mucho riesgo corre...

Sabed estimar y guardar vuestra vocacién jQué doloroso es dar bajas y mas a
estas alturas! Decidle al Sefior de lo intimo del alma: "Jests dulcisimo; ta eres ahora
mi Padre, mi Amigo, mi amado Esposo... jQue yo no cometa un dia la terrible
insensatez de abandonarte! Que éstas tus hijas, Virgen Bendita de Ardnzazu puedan
repetir al expirar:” jMi Amado para mi y yo para mi Amado por toda una eternidad!"
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MEDITACION

ESCENAS DE BETANIA. MARTA Y MARIA.

Betania tiene una ensefianza grandisima, pues alli se ven, reflejadas las dos
vidas, contemplativa y activa. Maria es fiel reflejo de la primera y Marta de la
segunda. Las dos obsequian al Sefior, pero de muy distinta manera. Era el ultimo
viaje que Jests hacia a esta ciudad, situada a 6 Km. de Jerusalén. Esto, sucederia en el
mes de octubre y desde ahora, hasta marzo que murio, esta casa sera el centro de su
vida; alli el Maestro era siempre bien recibido. La mayor de las hermanas, Marta,
prepara las cosas para su divino Maestro, no habia de tratarlo como a un mendigo...
y a ello dedic6 todo su afan. Maria no se acord6, de nada de esto, se quedé
atentamente haciéndole compafiia sentada a sus pies, pendiente de sus labios,
oyendo su divina palabra... También es esto un deber de cortesia, aunque a Jests bien
podian haberlo dejado solo... era de toda confianza.

Las dos hermanas cumplen un buen oficio. Maria hace dulce compafia, su
Maestro y entre tanto, Marta trabaja para Jests. {Ocupacion santa también! ;En quién
estd pensando sino en El, desviviéndose por obsequiarle? Labor buenisima...
rectisima... hermosisima... El Maestro esta satisfecho de las dos, ambas estan
santamente ocupadas, no merece reproche ni la una ni la otra. Esto significa que se
puede servir a Jests de las dos maneras y si Marta no se hubiera quejado, el Maestro
no hubiera dicho ni media palabra... mostrdndose igualmente agradecido a las dos
hermanas, ya que la ocupacién de la una y de la otra se completaban.

La Alianza en medio del mundo es este cuadro. Betania se completa con las
dos hermanas: habra aliadas segtin los casos que tengan més de la una que de la otra,
pero todo ird enfocado a servir a su Maestro. Cualquiera de vosotras, que creyéndose
con dones aparentes, se lance al apostolado sin pensar en més... que 1o tenga bien
entendido, dejara de ser aliada. Otra que viva embobada, solo absorta en la
contemplacion, a no ser que se trate de una enferma, que no sirve para otra cosa,
tampoco esta en el verdadero espiritu de la Alianza.

Marta se queja y el Maestro responde: "Marta, Marta... muy solicita andas, por
muchas cosas te acongojas... solo una es necesaria... y Maria ha escogido la mejor
parte..." Una aliada solicita, activa, trabajadora... encantadora... Otra acongojada,
turbada, preocupada por muchas cosas... eso es censurable. Haz lo que tengas que
hacer, pero con santa paz y sin agobios, no te cargues con mil cosas para no poder
atender ninguna... eso es lo que a todo trance hay que evitar. Cumplid el deber,
ayudad en la Parroquia, acudid al Catecismo... todo eso bien. Pero si en un sitio
tenéis que hacer y mas alld os esperan, y en tal parte os estin echando de menos y
mientras tanto vosotras os turbdis y vivis acongojadas porque no lo podéis abarcar...
Eso es lo que censura el Maestro. A veces os comprometen, pero pase lo que pase y
digan lo que quieran... Yo os mando: "NO OS PASEIS DE ALIADAS SOLICITAS".
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Jesucristo pudo hacer mas que nadie, era Dios... y lo mismo que recorrié dos
provincias en su predicacion, podia haber recorrido el mundo entero. No se acongojo
pensando: Ahora estamos en Asia, pero es preciso dar prisa porque al mes siguiente
recorreremos América y después Europa... etc., etc. No fueron estos los planes de
Dios, Jesis como Maestro Divino, pudo doblar y centuplicar su apostolado,
convirtiendo el mundo entero y no lo hizo asi para ensefiarnos a nosotros. Yo
mientras duermo podria confesar a un pecador, predicar cinco sermones, y no lo
hago, porque Dios quiere que descanse; por eso, vosotras y yo abarcaremos aquello
que sea compatible con vuestra propia vida. Hoy mas que nunca es preciso prevenir,
porque vivimos envueltos en un vértigo de ocupaciones absorbentes, todo es
movimiento, correr, agitarse...

Muchos de los que se hallan envueltos en ese torbellino de quehaceres
deberian oir la voz del Maestro que les dice: "No esté ahi el éxito... una sola cosa es
necesaria". La parte espiritual, de la cual nos ha de venir toda la eficacia. Nuestras
relaciones de intimidad con el Sefior no se pueden dejar nunca y si esto se descuida el
fruto sera nulo, nos quedaremos tan solo con el estallido y el ruido que enseguida
pasard. Jests es nuestro tnico modelo y nos dio ejemplo de vida mixta dando
preferencia a la contemplativa, llevando tres afios de actividad y treinta de
ocultamiento y en los primeros, leemos en el evangelio, que se retiraba muchas veces
a la oracion. Asi debe ser la Alianza. Por eso yo os pregunto: La aliada ;serd como
Maria? Y ;como Marta? Tampoco. La aliada SERA COMO JESUS.
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MEDITACION

ENSENANZAS ENCERRADAS EN LA TARDE DE JUEVES SANTO.- Desde el
domingo de Ramos los fariseos no hacen otra cosa que tramar la muerte de Jests. El
martes les echo la altima catilinaria el Divino Maestro, llamandoles raza de viboras,
sepulcros blanqueados, etc. El miércoles se marché de nuevo a Betania y el jueves
volvio otra vez a Jerusalén a iniciar el terrible drama de su Pasién. jQue al salir de la
hermosa Betania de estos santos ejercicios, también vosotras con amor y generosidad
vais a inmolaros abrazando la cruz de cada dia, de cada hora y de cada momento,
con el mismo &nimo, decision y alegria que lo hizo Jesus!

CENA.- “Con gran deseo he deseado celebrar esta Cena con vosotros antes de
morir”. Palabras éstas pronunciadas por Jests a sus discipulos con un anhelo infinito,
que pone de manifiesto la hermosa disposicion de su alma, y entre tanto los
discipulos andaban discutiendo sobre cual de ellos seria el mayor... {Cémo contrasta
la sublime disposicién del Sefior, con las ruindades y pequefieces nuestras!

Después de la Cena tuvo Jests un rasgo sublime de humillacién profunda
lavando los pies a sus discipulos. Las grandes obras del Sefior van siempre
precedidas de un acto de humildad, al revés de 1o que hace el mundo, que antes de
realizar cualquier empresa echa mano de la vanidad, mostrando y anunciando los
titulos y el valer de las personas. Va Jests a dejar patente la Obra mas estupenda de
su amor, la Sagrada Eucaristia y antes de realizarla, se rebaja profundamente
poniéndose a los pies de todos, jqué bondad... qué carifio... qué corazoén...!

Después afirmo: "Uno de los que ahora comen conmigo me entregara".

iQué contraste! jAnte cuadros tan sublimes de Dios, ingratitudes tan crueles
por parte de los hombres! jParece que no se podia llegar a tanto! pero el corazén
humano es capaz de cosas increibles. Pidamos al Sefior que antes nos quite mil veces
la vida que ser traidores. ;jPodriamos serlo? Ya lo creo, la experiencia diaria de
nuestras continuadas miserias, nos hace confesar que somos capaces de todo... Almas
mejores y mas cimentadas en la virtud que nosotros han apostatado... ;No
podriamos hacer otro tanto? jNo lo permita el Sefior! Judas salié6 de noche... jQué
triste es la noche del que se aparta de Jesus... se vuelve insensible y se sumerge en el
abismo del mal...!

Acto seguido, un momento tan critico, instituy6 la Sagrada Eucaristia. Es solo
de héroes el hacer un gran favor cuando nos sentimos muy ultrajados y des
preciados. Pudo hacer este milagro de su amor en un momento pacifico y escogio
este tan tétrico, cuando tenia en su alma esas luchas y encuentros tan violentos. Lo
hizo asi, para ensefiarnos a hacer grandes favores en momentos criticos de la vida,
cuando el corazén sangra y a personas de la cuales s6lo hemos recibido desprecios e
ingratitudes.
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iGrandezas y prodigios estupendos del amor! Cuando ve que el pueblo al cual
habia ensefiado, favorecido, mimado... iba a decir: quitale del medio, crucificale,
cuando uno de sus escogidos le ha vendido, otro de sus predilectos le va a negar y
los demas van a huir... Entonces, Jests, en un desbordamiento de caridad exclama:
"Tomad y comed que este es Mi Cuerpo" y con nosotros permanecerd hasta la
consumacion de los siglos para ser nuestro alimento. Yo quisiera que mientras esta
desgraciada sociedad responde a las finezas del Maestro con ultrajes y abandonos,
las aliadas correspondieseis con un amor delicadisimo, puro, de encendidos serafines
para volcarlo sin reservas en el Jests de vuestros Sagrarios, que serd para vosotras la
primera preocupacion y la tnica obsesion. En el Sagrario y en la Comunion estan los
secretos de todos vuestros triunfos. Hoy se Comulga por moda jtristisima realidad!
iComo se abusa de la cosa mdas grande y estupenda! Vosotras, amadisimas hijas,
Comulgad con pureza exquisita de alma, con delicadezas de esposas fidelisimas, con
rectisima intencién, con amor y por amor. jCudntas aliadas andan varios Kms. por
comulgar; cuintas estdn en ayunas hasta las dos de la tarde por recibir al Sefior;
cudntas hacen heroicos sacrificios para no privarse de este celestial manjar...!

Aliada que no gira su vida en torno del Sagrario y de la Sagrada Comunién no
podré ser ni virgen en la pureza, ni martir en el sacrificio, ni volcan de amor... le
faltard las fuerzas y corre mucho peligro de ser traidora... Aprended muy bien esta
leccion, para que cumpldis con delicadeza vuestra misién de almas consagradas en
medio del mundo
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MEDITACION

CARRERA DE TRES PERSONAJES QUE HAN PRONUNCIADO ESTA SOLEMNE PALABRA:

ECCE EGO.- El primero la cumplié desde el primero hasta el tltimo instante. El
segundo tuvo sus grandes fracasos, para ser después rehabilitado y el tercero, fracasé
rotundamente.

El primer personaje ya os figurdis que es vuestro amado Jestis. Desde el
primer instante de su existencia dijo a su Eterno Padre estas palabras: "ECCE EGO",
aqui estoy Sefior para cumplir tu voluntad y este hermoso pensamiento le guiara
desde la cuna hasta el Calvario, para decir firme en el lefio de la cruz el
“Consumatum est.” Camina siempre con esa generosidad y con esa ansia de ser
inmolado por nuestro amor. Su naturaleza humana en ocasiones lucha y protesta,
existen en El debilidades propias de la carne humana que ha tomado; siente
temblores... espanto... estupor... miedo... Camino de Getsemani nota todo el peso
de esa amargura y afirma que se muere de tristeza... jQuita, Padre mio, este caliz!,
dira en lo mas acerbo de su dolor.

(Es cobardia? Nada de eso, pero su naturaleza esta viva y grita que le sea
aliviado el sufrimiento. Pero hasta en este momento cumbre para el Sefior, en medio
de terribles contorsiones, exclama: "No se haga mi voluntad sino la Tuya". No se
retract6 del Ecce Ego. Aqui me tienes, Padre mio, y se entreg6. Jests en Getsemani
llegé a altamar en la intensidad de su dolor, la tempestad cae sobre El y lo abruma,
pero antes que le aten las manos los verdugos, hara el Sefior una maravilla mayor
atando su omnipotencia y dando paso a sus enemigos para que se cebaran con El...
Comenzo la carrera de su profundo silencio, no se defiende, adelante siempre en el
sufrimiento sin la menor queja; se ofrece... se entrega... "ECCE EGO" y aunque su
naturaleza no pueda més y caiga, volverd a levantarse... el espiritu esta siempre
pronto... y en esta franca disposicion llegard hasta el fin de su sacrificio como
Victima Santa y Hostia Divina, ofrecida por los pecados del mundo. Este es el cuadro
sublime y maravilloso del Sefior.

El segundo personaje es Pedro, cabeza del Colegio Apostélico e inmediato
sucesor de Cristo, que ha de seguir pisando sus mismas huellas. Con generosidad se
ofreci6 al Maestro y en varios pasajes del Evangelio se leen de él arranques nobles y
generosos... Pero llego el dia tragico de su Pasion y Jests les dice: "Todos padeceréis
escandalo por Mi en esta noche, porque escrito estd, heriré al Pastor y se descarriaran
las ovejas". Respuesta de Pedro: "Aunque todos se escandalicen; yo no, iré contigo,
hasta la muerte". Ecce Ego, dispuesto estoy Sefior a cumplir tu voluntad y a seguirte.
Me negaras le dice Jests: "Aunque sea preciso morir contigo no te negaré". jHermosa
disposicion! jAunque tenia demasiada confianza en si mismo, con algo de orgullo y
de preferencia! jNo le extrafia que fracasen otros, pero él de ninguna manera! Pedro
era noble e impetuoso aunque se vean en €l estas imperfecciones
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Lleg6 para Pedro el momento dificil de confesar a su Maestro y de cumplir lo
prometido.... y cae como un miserable, no porque se le ponga, en un gran aprieto de
vida o muerte, ya que se trata de la cosa mas trivial, una simple sirvienta que le
pregunta si era de los que iban con Jests. Pedro: ;Doénde esta el Ecce Ego? jHa
fracasado en su resolucién después de tres afios de seguir a su Maestro! jHa caido el
Principe de los ap6stoles! pero su caida més que de malicia es de fragilidad, por eso
una mirada de Jests como dardo de fuego cae en su corazoén... se da cuenta cémo
cobardemente ha traicionado a su dulcisimo Maestro y Sefior... siente terrible
amargura y llora con un dolor acerbisimo. No es dificil que se acercara al Cendculo y
confesara su culpa a la Madre Santisima, que llena de amor maternal le confortaria y
le daria esperanza. Pedro tuvo este momento de debilidad, es verdad, sucumbié...
pero supo levantarse pronta y generosamente, para seguir a Jesds sin mds
desfallecimientos. Después de resucitado le jur6 tres veces su amor y este apdstol
rehabilitado cumplié su misién, Hasta el Gltimo momento sin desaliento ni cobardjia.
Estaba en la carcel, le prepararon la huida y al salir de Roma se encontré con Jesus,
que se le apareci6 cargado con una tremenda cruz. ;Dénde vais Sefior? - le pregunt? -
"Voy a Roma a ser crucificado de nuevo'. Comprendiendo Pedro el hondo
significado de esta respuesta, dio media vuelta y con animo decidido, volvié a la
ciudad a morir por su Maestro. {Pedro triunfé!

El tercer personaje es Judas, otro apostol, elegido para la misma misién y con
igual vocacién que los otros once. Entré contento dentro del Colegio Apostdlico y en
un principio lo mismo que los demds pronunciaria el Ecce ego, aqui me tienes Sefior
para lo que quieras y esto lo haria con entera decision. Trabajé un tiempo igual que
los demas, pero poco a poco se fue enfriando su fervor... le tenté una pasioncilla de
esos siete vicios que son cabeza de los demas, en este caso concreto fue la avaricia y
esta pasion se le fue enroscando en el corazén, le entré la debilidad que se acentuaba
cada dia mads... Ya no podia decir el Ecce ego y aunque caminaba al lado de Jesus, su
vida y su espiritu, andaban muy alejados de su Divino Maestro. Se desvié del Sumo
Bien, para poner todo su entusiasmo en una criatura, "el dinero" terminé por hacerse
esclavo de ella, hasta que completamente se perdi6... Mirad qué fin tan desastroso el
de un alma predilecta y elegida, que no supo estimar su vocacion... jQué
consumatum est el de Judas! Se colg6é de una cuerda, ésta se rompid... se estrelld
contra una roca, donde se le vieron después hasta las entrafias.

Ya hemos visto los tres cuadros. Ahora vamos a colocar nuestra persona al
alado de cada uno de ellos. Un dia fuimos elegidos con una especialisima vocacion,
también hemos pronunciado esa misma palabra: "Ecce ego". A tu disposiciéon Sefior,
quiero ser tu esposa fiel... quiero entregarme a la Alianza y dentro de ella cumplir
una misién de todo tu agrado. "Glorificarte Jestis en un mundo empecatado”. Ahora
bien, amadisimas hijas, podemos hacer lo que hizo Jests, fiel hasta el fin, o también
lo que hizo Pedro y Fl no lo permita... pero podemos perdernos... haciendo lo que
Judas.

Hay aliadas que a pesar de las imperfecciones, debilidades y flaquezas de esta
pobre naturaleza nuestra, han tenido una voluntad firme y han dicho siempre un
generoso "FIAT" en medio de todas las vicisitudes.
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Han tenido momentos de desaliento y amargas agonias de Getsemani y
aunque se sentian desfallecer y sin fuerzas, han sabido repetir con grande amor en el
alma "Ecce ego". Hagase Sefior tu voluntad. Ha habido y hay, gracias a Dios, aliadas
de esta condicion, que han luchado hasta el fin, y han sellado y sellardn con su
muerte una vida heroica y santa. jQué bien han cantado algunas el CONSUMATUM
EST besando sus insignias y descansando como Cristo en la cruz!

Esto es mucho... pero si td no puedes en miniatura ser como Jests, que seas
siquiera como Pedro. Este apostol fue bueno generoso, de arranques nobles, amante
con locura de su Maestro. También hay aliadas generosas, decididas, que abrazan la
vida de la Obra sin otro pensamiento que su querida Alianza. Asi pasan varios afios,
pero vienen en ocasiones terribles pruebas... aqui las luchas son mayores que en la
vida religiosa, porque os queddis en un mundo lleno de atractivos... Os entrard el
desaliento y de esos momentos criticos de zozobra, se aprovecharan los enemigos de
vuestra alma y de vuestra vocacién. Pero... ;Ta también eres de ésas...? Y si no has
afirmado: Yo no, con las palabras, lo has dicho con las obras... Y has caido ta,
predilecta del Sefior... Y tal vez gravemente... Y después de tener el voto de pureza...
y con esas faltas humillantes te has sumergido en el abismo. Pero vino Jestis con su
dulce mirada y te desperto... lloraste con profunda amargura en el corazén y fuiste
rehabilitada. Ha habido muchas almas de éstas que han caido y después de
levantadas, han seguido a su Amado con més amor que antes y también han cantado
alegremente el “Consumatum est", clavadas en la cruz con su Divino Maestro. Hijas
mias amadisimas... siquiera como Pedro...

El corazén se me encoge al tener que poner a una aliada en el tercer cuadro,
pero no quiero que dejes de hacerte esta pregunta ;llegaré yo a ser como Judas? jDios
os libre y la Virgen de Aranzazu me conceda a mi la gracia que con tanta insistencia
le pide, y es que ninguna de las que ahora estdis haciendo esta tanda de Ejercicios,
seais un dia infieles a vuestra vocacion! jQué triste es la suerte de una aliada Judas!
Fue elegida con vocacién especialisima, tuvo su tiempo de fervor, recibié con carifio
y deseo de ser toda de Jests, la medalla, el crucifijo y tal vez el anillo, jurando al
Sefior fidelidad de esposa... Pas6 asi tal vez varios afios, pero una pasioncilla, la
vanidad... el respeto humano... el afdn de figurar... el atractivo de las cosas del
mundo... la sensualidad, tal vez,... el amor a los placeres... alguna de estas cosas la
fueron desviando de su camino de virgen consagrada... le pesa la vida de la Alianza,
huye de las demas... hasta que la infeliz desventurada, rompe un dia con todo, deja
su amada Alianza, se enfria en la piedad y poco a poco termina por olvidarse de
Jestis y dar la cara al mundo con sus locas vanidades. jTriste experiencia de todos los
dias! Deja unas ligeras huellas en su Centro, nos preguntamos ;qué fue de esta
muchacha? Sali6... y jpor donde anda...? Como Judas, a la cabeza de sus enemigos...

Virgen Santa, conserva a estas tus hijas puras, sacrificadas y amantes, que
vivan muy dentro de la Alianza, no en los umbrales, que sean aliadas verdaderas,
que les sucedan antes todas las calamidades, que ser un dia traidoras... jAmadas
hijas, que sedis como Jests... si esto es mucho, al menos como Pedro... pero jamas
como el discipulo traidor...!
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MEDITACION

RESURRECCION. Hemos visto a través de estos Ejercicios, que la vida de una
aliada en medio del mundo no es facil... resulta muchas veces sombria y fuerte, no
todas las almas tienen esta valentia, por eso buscamos aquellas que con heroismo
saben decir: "ECCE EGO", Sefior aqui estoy.

Para que el broche no sea tan sombrio, vamos a ver hoy en qué termina todo
esto. Amadas hijas, los malos ratos pasan... las cruces son temporales... todo tiene fin
menos el premio. Esta vida termina en un amanecer claro, en el cual veremos el sol
para no ponerse mas. j{Una eternidad hace falta para contemplar la Divinidad...! Una
cosa preciosa vista todos los dias no nos impresiona y nos habituamos a mirarla...,
pero de ver aquella hermosura infinita, no nos hartaremos nunca. A ese Jesus al cual
sigues ahora, a quien te has entregado y cuya voluntad quieres cumplir, le seguiras
muy de cerca, en el coro de las virgenes... y El te colmara de una dicha y de una
felicidad sin fin.

Ese Dios tan bondadoso y tan santo, que un dia fijaindose en ti te sac6 de la
nada, para que fueras muy suya, no se cansara de colmarte de dichas eternas y te
dird: "Ven esposa mia a contemplarme cara a cara, a poseer mi reino, a celebrar los
divinos desposorios con el Cordero Inmaculado”. ;Que para llegar a esto hay que
vencerse, luchar, huir del mundo, soportar contrariedades, etc.? Pero ;qué es esto
comparado con aquello? "Mi vida es para ganar a Cristo y todo lo demas debo
reputarlo como basura”. Asi afirmaba S. Pablo. El amor, supremo ideal de esta
bendita Alianza, se consumaré en el cielo, siendo eternamente verdaderos serafines.
jCuanto conforta esto!

La resurreccién de Cristo es prenda de nuestra resurreccion. Este continuo
negarse acabara presto; terminaras tus dias, bajaras al sepulcro, pero llegard una
mafiana hermosa en que alli quedara tu mortaja y despertaras alegre y feliz a la tnica
y verdadera vida. No ha mucho presencié la muerte de una jovencita de 14 afios que
me decia: “ya esta padre... ya se ha terminado el sufrimiento y qué poco ha durado,
siendo endulzado por el amor de Jests. El me ha conservado pura y a su lado seré
eternamente virgen”. jAy si se diera cuenta esa desdichada juventud que va tras de
honras y hermosuras pasajeras que pronto han de terminar! jEl mundo esta loco, no
lo dudéis amadisimas mias!

La Alianza en el cielo jqué hermosa serd! jCon cuanto gusto formara Jestis un
hermoso ramillete con las flores nacidas y criadas en los tristes, solitarios y arenosos
valles del mundo! jCémo apreciard estas flores, que se han desarrollado lozanas en
una tierra y en un ambiente tan poco favorecedor para ellas! Sois hijas mias, lirios del
valle, por eso no se encuentran en montén. Una de aca, otra de all4, una de all4, una
de un estilo, otra de otro; jqué variedad y qué unidad tan encantadora! ;No quieres
formar parte de ese ramillete? ;Fracasaras ta...? Si entrase ahora un angel por esa
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puerta y separara una de vosotras diciendo: “Esta no figurard alli" jqué dolorosa
separacion diriamos todos con honda pena! jQué desgraciada! jPobrecilla!

Decidle a la Virgen: Madre mia en el cielo me espera el triunfo, que no busque
mi gloria aqui, esa gloria pasajera y engafiosa que me brinda el mundo. Virgen Santa,
aunque un dia por mis pecados haya merecido esa dolorosa separaciéon jno la
permitas Tt! Sostenme en el momento del peligro, ayadame a luchar, confértame en
la prueba, guarda mi pureza, aumenta mi valor en el martirio de cada momento,
enciende mi amor a tu Hijo y haz que le siga siempre sin desfallecer jamaés.

Recibe Virgen de Ardanzazu mi tltima saplica: Que todos los que aqui hemos
venido, entremos un dia en las bodas eternas y que al morir digamos con el mismo
gozo que aquella nifia: "Ya estd, todo se acabé...” para continuar después de este
destierro siendo eternamente virgen en el cielo. jQue asi sea!

Antonio Amundarain
Aranzazu, del 15 al 22 de agosto de 1940
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