
LUGAR
Casa de Espiritualidad Rafaela María

P.º del Gral. Martínez Campos, 12

Chamberí, 28010 Madrid

FECHAS
1, 2 Y 3 de marzo.

Empezamos el día 1 con la cena terminaremos el día 3 

después de la comida. (El día 1 se puede llegar a lo largo 

de la tarde).

INSCRIPCIONES
Hasta el 25 de febrero de 2023.

Enviar a Mª Carmen Ontiveros el resguardo del ingreso y 

la ficha cumplimentada por alguno de estos medios:

Email: osmarycarmen@gmail.com

Dirección postal: 

Camino de Ronda, 44 - 6º C 18004. GRANADA

Para cualuier consulta: 636 305 205 (por la tarde)

ECONOMÍA
Inscripción: 160 €

Pago de la inscripción por transferencia bancaria en la 

cuenta de CEDIS en Unicaja:

ES23 2103 4786 7800 3301 1365

En la casilla “concepto”, indicad nombre y apellidos.

XXVII Jornadas de formación de formadores
1, 2 y 3 de marzo de 2024

LA ESPIRITUALIDAD 
COMO FUNDAMENTO DE 

LA FORMACIÓN



PONENTE
D. Diego Martín Peña, responsable general de España 

del I.S. Sacerdotes del Prado.

OBJETIVOS
Profundizar en:

• ¿Qué es la Espiritualidad?

• La Espiritualidad de un consagrado

• 3. Espiritualidad en un mundo secular

CONTENIDOS:
• Espiritualidad de la vigilancia en medio del mundo.

• Importancia del testimonio.

• Saber hacer una lectura teologal-creyente de la 

vida, de los signos de los tiempos. 

• Partir siempre de la Palabra de Dios. Claves desde la 

Palabra de Dios, la recuperación de la vida teologal.

• La fraternidad ayuda a la Espiritualidad. Vida fraterna.

• Consagración:  Recuperación de una fe apasionada. 

• Vivencia teologal. ¿Qué nos pide el momento 

presente?

• La gente se encuentra fatigada, cansada.

Recientemente el Papa Francisco destacó la importancia de 
la formación y del crecimiento humano de las personas y aseguró 
que se trata de la “mejor inversión para el futuro de un país”.

Explicó, más adelante, cuáles son los tres elementos que 
considera esenciales para la formación: el diálogo, la comunión 
y la misión. 

Diálogo: “cultivar una relación cotidiana con Jesús, alimentada 
sobre todo por la oración, la meditación de la Palabra de Dios, 
la ayuda del acompañamiento espiritual y la escucha silenciosa 
ante el Sagrario”.

Comunión: exige una comunión constante: ante todo con 
Dios, pero también con los que están unidos en el cuerpo de 
Cristo, la Iglesia”.

Misión: “siempre que Jesús llama a hombres y mujeres, lo 
hace para enviarlos, en particular a los más vulnerables y a los 
marginados de la sociedad, a quienes no sólo estamos llamados 
a servir, sino de quienes también podemos aprender mucho”.

 “La gente de hoy necesita que escuchemos sus preguntas, 
sus angustias y sus sueños, para que podamos acompañarla 
mejor hacia el Señor, que reaviva la esperanza y renueva la vida 
de todos”.

Y desde ahí seguimos formándonos en los Padres de la Iglesia, 
este año profundizando en las enfermedades espirituales”, para 
así:

“En todo momento, tu corazón y tu boca deben meditar la 
sabiduría, y tu lengua proclamar la justicia, siempre debes llevar en 
el corazón la ley de tu Dios. Por esto, te dice la Escritura. Hablarás 
de ellas estando en casa y yendo de camino, acostado y levantado. 
Hablemos, pues, del Señor Jesús, porque él es la sabiduría, él es la 
palabra, y Palabra de Dios”.  (San Ambrosio. Comentarios sobre 
los salmos).

Comisión de Formación


