
del MLS  

Guía 
Mensual 
de Oración

Por una convivencia mutua que reconozca que 

todos somos criaturas de Dios.
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Esta guía de oración mensual está diseñada para que los miembros de 

nuestro Movimiento Laudato Si' global la utilicen de forma personal o en 

comunidad. Cada edición ofrece reflexiones y testimonios de voces de 

nuestra familia mundial, invitándonos a orar, contemplar, reflexionar y actuar 

por el cuidado de nuestra casa común.


A medida que continuamos nuestro camino a través de este año 

extraordinario, estamos llamados a “Brindar la esperanza”—conmemorando 

el décimo aniversario de la encíclica Laudato Si’, la fundación del Movimiento 

Laudato Si’ y los 800 años del Cántico de las Criaturas. Estos hitos 

significativos nos invitan a profundizar nuestro compromiso con la ecología 

integral, a celebrar el don de la creación y a caminar juntos en unidad como 

una sola familia humana.


El tema de agosto —Por la coexistencia mutua, reconociendo que todos 

somos criaturas de Dios— nos recuerda que todos los seres vivos están 

interconectados, merecen ser cuidados y forman parte de la sagrada 

creación de Dios. Esta verdad nos obliga a rechazar la división y la 

dominación, y en su lugar abrazar un espíritu de paz, humildad y comunión 

con toda la vida..


Las intenciones mensuales de este año se basan en las intenciones de 

oración universales del Papa para 2025, enriquecidas a través de la 

perspectiva de Laudato Si’. Cada una de ellas nos ayuda a ver cómo nuestra 

fe nos llama a la conversión ecológica y a la justicia para toda la creación.


También esperamos con ilusión el Tiempo de la Creación, del 1 de septiembre 

al 4 de octubre, un tiempo sagrado en el que los cristianos de todo el mundo 

se unen en oración y acción por nuestra casa común. Que este sea un tiempo 

de renovación, un tiempo para alzar nuestras voces proféticas y renovar 

nuestro compromiso de cuidar la creación con amor y urgencia.


Que esta guía nos impulse a actuar con valentía, a amar con determinación y 

a construir un mundo en el que todas las criaturas puedan vivir en armonía. 

Una oración, una acción, un paso a la vez.
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Escuchar el canto de 
la creación    

Intención del mes

Cita del mes

Por una convivencia mutua que reconozca 

que todos somos criaturas de Dios.

 “Percibir a cada criatura cantando el himno 

de su existencia es vivir gozosamente en el 

amor de Dios y en la esperanza” LS 85

3  [El paraíso tropical se despliega en el corazón de 
las islas Mamanuca. Foto/Likuliku vía Fiji Guide]



Oración de Confesión e Intercesión



Dios creador, Dios de los océanos,


Dios de la Tierra y de todo lo que hay en ella: Tú creaste este 

mundo con el poder de tu palabra.


Formaste a la humanidad con tus propias manos y nos 

insuflaste tu aliento.


Nos diste estas tierras como un regalo, fuente de nuestra 

identidad y sustento.


Nos diste el poder de ser los guardianes de lo que has creado.



Dios amoroso,


te hemos fallado y hemos abusado del don que nos has dado.


Te hemos ofendido y hemos profanado lo que has creado.


Perdónanos por traicionar tu confianza.


Perdónanos por nuestra codicia y arrogancia.


Perdónanos por lo que le hemos hecho a tu Tierra.


Perdónanos por lo que le hemos hecho a tus océanos.


Perdónanos por lo que le hemos hecho a tus criaturas,


en la tierra, en el cielo y en las profundidades.
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(Por el reverendo James Bhagwan, Fiyi, a través del Consejo Mundial de Iglesias)


Escucha, oh Dios de la compasión:


Los clamores de la tierra se han convertido en un desierto; tierra 


yermizada por prácticas agrícolas corruptas,


 la contaminación, la minería y la deforestación.


Los clamores de las islas se ahogan en los mares crecientes,


océanos que se elevan con el derretimiento del hielo.


Los clamores de angustia de la Madre Tierra: tormentas y sequías.



Dios de la Vida,


sana tu Tierra herida. Danos la fuerza para elegir el camino que conduce a la vida.


Guíanos por los senderos de la justicia por amor a tu nombre


para que podamos experimentar una vez más tu Shalom en la tierra y en el mar.


Te lo pedimos en nombre de aquel que vino para que tengamos vida en


abundancia, tu Hijo, nuestro Salvador Jesucristo.


Amén.




Escuchar el Clamor de la Creación

Reflexión mensual para profundizar en nuestra conversión ecológica

Encuentros bendecidos en la comunidad de la creación: la invitación 

de Dios a la conversión ecológica

 Dra. Ann-Maree O’Beirne RSM, Animadora Laudato Si’, Australia


[Name, connection to LSM, city, country]
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Estar en la cima de las montañas, trepar a los árboles, ver nacer a los 

corderos y jugar con cachorros y gatitos: estos son recuerdos entrañables 

de mi infancia en una granja. Cuando los recuerdo a través del prisma de 

la presencia amorosa de Dios, ahora los veo como momentos sagrados, 

encuentros bendecidos dentro de la comunidad de la creación. Cada uno 

de ellos me invitó suavemente a reconocer la santidad de la naturaleza y 

abrió mi corazón a una conversión ecológica: una creciente conciencia del 

sufrimiento de la creación y el deseo de responder.



Al reflexionar sobre este camino, me doy cuenta de que ha sido toda una 

vida de encuentros bendecidos. Y, sin embargo, cada nuevo momento 

con la creación sigue abriendo una puerta a una relación más profunda 

con Dios y con el mundo que me rodea. Algunos de estos momentos 

destacan más que otros porque me transformaron, moldeando tanto mi 

camino espiritual como mi comprensión de una Tierra que sufre.



Uno de esos momentos llegó a mediados de la década de 1990, durante 

una época difícil y solitaria de mi vida. Estaba pasando silenciosamente 

las páginas de dos libros de fotografía —paisajes, árboles, playas— y, de 

repente, algo cambió. Una luz atravesó la oscuridad. Esas imágenes se 

convirtieron en recordatorios de la presencia creativa de Dios. En ese 

momento, me sentí recreada. Ahora recuerdo ese día como un punto de 

inflexión, un encuentro lleno de gracia que me acercó a Dios. Finalmente, 

me llevó a hacer un retiro de silencio de 30 días en la tradición ignaciana 

y, más tarde, a convertirme en Hermana de la Misericordia.
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Durante mi noviciado en el año 2000, conocí la “Nueva Historia del Universo”, que me 

ayudó a comprender, desde una perspectiva científica y espiritual, que todo en la 

creación está profundamente conectado. Un año más tarde, viví en la comunidad 

aborigen de Mulan, en Australia Occidental, donde descubrí la sabiduría ancestral de 

los pueblos indígenas y su profunda conexión con la tierra. Estas experiencias 

profundizaron mi sentido de pertenencia a la creación.



En 2007, nuestras Hermanas de la Misericordia de Bathurst transformaron nuestra 

propiedad del noviciado en una Comunidad de Aprendizaje Ecológico llamada 

Rahamim, una palabra hebrea que significa “misericordia”. Esto se convirtió en un 

ministerio de sanación para la Tierra. Reconocimos que nuestro planeta, al igual que 

muchas personas, necesitaba compasión. Trabajando junto a defensores del medio 

ambiente, o «guerreros ecológicos», aprendimos formas de vida sostenibles. Juntos, 

compartimos ideas espirituales que nos ayudaron a comprender cómo la destrucción 

ecológica afecta más profundamente a los pobres. Esos siete años en Rahamim se 

convirtieron en una temporada de “germinación”, cuando las semillas plantadas en mi 

infancia y mi camino espiritual comenzaron a echar raíces.



En 2014, comencé un doctorado centrado en “Encontrar a Dios en todas las cosas”. 

Basándome en la espiritualidad ignaciana, la teología de la gracia de Karl Rahner, la 

teología ecológica de Denis Edwards y la encíclica Laudato Si' del papa Francisco, 

exploré cómo podemos experimentar a Dios en la belleza —y el dolor— de la creación.



Ese mismo año, sufrí una profunda pérdida personal. Mis padres fallecieron a causa de la 

leucemia y mi hermano menor murió tras una larga enfermedad. Mi dolor se extendió hasta 

abarcar a la propia Tierra, especialmente a los árboles. Siempre había sentido una profunda 

conexión con ellos, y durante la sequía, muchos árboles a mi alrededor sufrieron y murieron. Uno 

que me rompió el corazón fue un hermoso olmo en Rahamim, perdido por una plaga de 

escarabajos probablemente causada por el cambio climático. A través de la oración y la 

reflexión, comencé a ver incluso este sufrimiento como otro encuentro bendecido. Se convirtió 

en una práctica espiritual: encontrar a Dios en los momentos de pérdida y permitir que ese dolor 

moldeara mi amor por la creación.



El papa Francisco, en Laudato Si’, habla de la conversión ecológica como algo que sentimos: “La 

desertificación del suelo como una enfermedad física” o “la extinción de una especie como si 

fuera una mutilación” (LS 89). Este tipo de experiencia sentida nos abre al cambio. Y el cambio 

comienza con el amor. Cada encuentro bendecido con el sufrimiento de la creación me mueve a 

responder con esperanza, con compasión, con acción.



En Laudate Deum, el papa Francisco nos recuerda la profunda relación de Jesús con todas las 

criaturas: “los seres que nos acompañan en el camino” (LD 1). También nos advierte que muchas 

de estas criaturas se han convertido en víctimas de nuestro descuido (LD 15) y nos llama a 

todos a unirnos en un “camino de reconciliación con el mundo” (LD 69)



Mi camino hacia la conversión ecológica sigue en marcha. Lo han moldeado mis estudios 

académicos, la oración y una profunda atención al mundo que me rodea. Dios sigue llamándome 

a seguir adelante: a alabar la belleza de la creación, a lamentar lo que se ha perdido y a cuidar 

de todos los seres vivos. Con cada pequeña decisión que tomo, trato de vivir con mayor 

conciencia ecológica, sabiendo que esto también forma parte de mi camino espiritual.


87
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� ¿Recuerdas algún momento especial en la 

naturaleza en el que hayas sentido la 

presencia de Dios�

� ¿Cómo te ha hecho sentir ver sufrir a la 

naturaleza�

� ¿Qué puedes hacer hoy por nuestro planeta de 

una forma sencilla?

Preguntas para 
la reflexión
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Escuchar la llamada de la Creación
escarga la Guía de celebración del Tiempo de la Creación 2025

La Guía de celebración del Tiempo de la Creación 2025 es tu recurso de 

referencia para recorrer este tiempo sagrado con fe y acción. Diseñada para 

individuos y comunidades, ofrece ideas para la oración y la liturgia —incluido 

un servicio de oración ecuménico—, formas de reflejar el tema y el símbolo de 

este año, reflexiones sobre las Escrituras y herramientas para la defensa y la 

restauración ecológica. También encontrarás enlaces a seminarios web, 

materiales promocionales y canales oficiales de redes sociales.



Deja que esta guía te inspire para cuidar de nuestra casa común.


Esta guía de oración fue desarrollada con el apoyo de Cheryl Dugan, Adrian Tambuyat y Marione Bacalso de 

Filipinas, la Dra. Ann-Maree O'Beirne RSM de Australia, Suzana Moreira de Brasil, y el trabajo estratégico de 

Susana Salguero de El Salvador, el diseño de Marco Vargas de Ecuador, así como el trabajo de otros miembros 

del equipo de comunicaciones repartidos por América y traductoras repartidas por todo el mundo.


 Descárgala hoy mismo

Síguenos en Facebook Síguenos en Instagram Síguenos en Tiktok Suscríbete a nuestro newsletter

https://drive.google.com/file/d/1_ECubBfgp2S3L1ae5B7nQPgJbqAVfaa_/view
https://www.facebook.com/MovimientoLaudatoSi
https://www.instagram.com/movimientolaudatosi/
https://www.tiktok.com/@movimientolaudatosi
https://dashboard.mailerlite.com/forms/660647/105577908280493818/share

